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EDITO

Un agenda pour vivre ensemble la Provence

Bienvenue !

J’aime passionnément la Provence, ce pays
de cocagne. Et je ne suis pas le seul si j’en
juge par le nombre croissant de visites ou
de séjours que vous programmez chaque
année sur « nos » terres.

Les raisons bien évidemment en sont
multiples : le soleil et la douceur de Iair,
I'attrait des villages, I‘authenticité des
paysages, la chaleur de I'accueil, les mille
et une surprises des fétes traditionnelles...
Aussi, est-ce pour répondre a vos attentes
que nous avons souhaité vous offrir cet
agenda qui vous incitera a venir et revenir
plus encore jusqu’a passer, pourquoi pas,
365 jours pres de nous.

Puissent les pages qui suivent vous
apporter de multiples informations et
permettre que vous soyez chaque année
plus nombreux a découvrir nos chemins
de traverse.

Bienvenue chez nous !

Bienvenue chez vous !

Créer un agenda territorial, c’est bien plus que
compiler des dates et des événements : c’est
raconter une histoire, celle d’un territoire vivant,
chaleureux, engagé. C’est donner du sens au
quotidien, faire le lien entre les institutions, les
habitants, les entreprises et les visiteurs. C’est
surtout mettre en lumiere toutes les énergies
positives qui font battre le coeur de La Provence.
Nous avons imaginé cet agenda comme un outil de
proximité, a la disposition des mairies, offices de
tourisme, communautés de communes, associa-
tions, commercgants, artisans, porteurs de projets...
Tous ceux qui, chaque jour, font vivre notre
département et fagonnent son avenir.

A travers ce support, nous souhaitons :

e Donner la parole a ceux qui partagent ici leurs
priorités, leurs projets, leurs actions en matiere de
tourisme durable, d’aménagement du territoire, de
soutien aux entreprises et a

'attractivité locale ;

e Valoriser chaque commune, chaque initiative,
chaque idée qui renforce le lien social et
économique au sein de nos villages et villes ;

e Créer du lien entre les acteurs, favoriser la
circulation de I'information et encourager une
dynamique collective.

Ce projet est le fruit d’un travail de terrain et d’une
collaboration avec les partenaires qui partagent
notre volonté de faire rayonner les Alpes-de-Haute-
Provence autrement : en valorisant I'authenticité,
I'innovation, la coopération.

Ce n’est pas simplement un agenda. C’est un
carnet de vie, un compagnon de route, un pont
entre les habitants, les élus, les professionnels du
tourisme et les entrepreneurs locaux. C’est aussi
une invitation a découvrir, s’impliquer, et vivre
pleinement ce territoire exceptionnel.

Nous remercions chaleureusement toutes les
communes et institutions qui ont choisi de
participer a cette aventure éditoriale. Ensemble,
nous construisons un support utile, beau, inspirant,
au service de notre département et de ceux qui le
font grandir.
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Pharmacie ‘Pharmacie
DE LA POSTE HOTEL DE VILLE

MANE-EN-PROVENCE MANOSQUE

Av. de la Burliere 9 PI. de I'hétel de ville

Horaires Horaires
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Manpower

Acteur majeur du marché
de 'emploi depuis 60 ans.

Notre agence de Saint-Paul-Lez-Durance,
habilitée CEFRI, intervient sur les secteurs

de la construction, de I'industrie et du tertiaire.

Nous sommes également a votre écoute
sur Manosque et Gap pour répondre
a vos besoins en services RH.

e Bureau de Saint-Paul-Lez-Durance 04 42 57 48 80
e Bureau de Manosque 04 92 71 71 60
* Bureau de Gap 04 92 56 50 60

Une seule équipe a votre service !

LA PETITE MONTURE

Atisan S unetrer

7, avenue Abdon Martin
04700 Oraison - T. 04 92 76 52 70
la-petite-monture@orange.fr
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Vivre en Provence

Une terre d’équilibre entre nature, dynamisme

et douceur de vivre

S’installer et entreprendre : un territoire
ou tout reste possible

La Provence offrent un environnement rare
pour entreprendre : un territoire a taille
humaine ou I’économie repose sur un tissu
solide d’artisans, de commercants, de
producteurs, de petites entreprises et de
professions indépendantes. Les entrepre-
neurs qui s’y installent soulignent souvent la
facilité de relation avec la clientéle, la
confiance qui s’installe naturellement et le
bouche-a-oreille qui reste I’'un des moteurs
majeurs du développement local.

Le territoire séduit également par son acces-
sibilité : I'autoroute A51 relie rapidement les
grandes zones économiques du Sud, tandis
que les déplacements internes restent
fluides. Cela permet de conjuguer ambition
professionnelle et rythme de vie équilibré,
loin de la saturation des grands centres
urbains.

Les loyers professionnels et les codts d’ins-
tallation sont globalement plus accessibles
que dans les métropoles, ce qui facilite le
lancement de projets, notamment pour les
jeunes entreprises et les indépendants. Les
artisans bénéficient aussi d’un fort ancrage
local, d’'une clientele fidele et d’un marché
sensible a la qualité et au savoir-faire.

Un territoire ou I’énergie locale,

les réseaux actifs et le cadre naturel
créent des conditions idéales pour
lancer ou développer une activité.
Ici, les projets prennent racine et
grandissent sereinement.

Le territoire attire de nouveaux talents :
télétravailleurs a la recherche d’un cadre
apaisé, créateurs d’entreprises souhaitant
sortir de la pression urbaine, ou encore
entrepreneurs désireux d’implanter leur
activité dans un environnement propice a la
croissance durable.

L’écosystéme économique repose sur une
vraie culture de I’entraide : commergants,
artisans, restaurateurs, producteurs et
prestataires collaborent instinctivement. Les
événements professionnels, marchés locaux,
salons, foires, et réseaux informels
renforcent la visibilité des activités.

S’installer professionnellement en Provence,
c’est profiter d’'un climat favorable ou la
proximité humaine, la nature et un dyna-
misme réel se conjuguent pour offrir de
véritables perspectives de réussite.




"Les Portes de Haute Provence'
Rte de Marseille - 04220 Ste-Tulle

Tel. 04 92 70 21 71

www.hotel-regain-manosque.com

n Complexe Hatelier Regain
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Habiter en Provence

S’installer dans un territoire ou il fait bon vivre

pour s’épanouir

S’y installer, c’est choisir une vie plus
apaisée, tout en restant connecté.

Choisir de vivre en Provence, c’est opter pour
un mode de vie apaisé, lumineux et proche
de la nature. La région propose une diversité
de paysages et d’ambiances : les ruelles de
Forcalquier, les collines de Manosque, les
ruelles anciennes de Sisteron, les plateaux
ouverts de Digne, ou encore les villages
perchés offrant des panoramas spectaculaires.

La vie quotidienne y est particulierement
agréable : commerces de proximité, marchés
hebdomadaires animés, vie culturelle active
et sentiment de sécurité renforcent le bien-
étre des habitants. Le colt du logement y
reste attractif comparé aux zones littorales ou
aux grandes agglomérations, permettant a
de nombreuses familles d’accéder a des
maisons spacieuses, des terrains ou des
appartements lumineux.

Le climat sec, les hivers ensoleillés et les étés
lumineux participent a une douceur de vivre
recherchée. Les activités extérieures rythment
la vie locale : balades en famille, sorties
loisirs, pique-niques, baignades en riviére,
moments de détente dans les parcs naturels.
Les villages sont vivants et accueillants. On

y rencontre facilement voisins et commergants,
et chaque quartier posséede sa personnalité.
Les habitants profitent de services du
quotidien accessibles et d’'une grande variété
de commerces indépendants.

Les temps de transport sont courts et
permettent de concilier vie personnelle et vie
professionnelle sans stress. Ce cadre attire
aussi de nouveaux habitants venus d’autres
régions ou du littoral en quéte d’espace, de
tranquillité et de sérénité.

Habiter en Provence, c’est choisir un environ-
nement ou la qualité de vie prime, sans
renoncer au confort ni a la modernité.

Entre villages paisibles, villes
conviviales et espaces préservés,

la vie quotidienne offre un équilibre
rare. S’installer ici, c’est privilégier
le confort, la proximité et une qualité
de vie authentique.




Sogetrel

I\ Sogetrel met son expérience

et ses savoir-faire reconnus
dans les courants forts et les
courants faibles (CFO/CFA)
au service de l'installation

et de la maintenance des
équipements électriques,
des réseaux télécoms ou
vidéo dans les batiments
privés et publics.

Electrification du batiment

Mise en ceuvre de panneaux
photovoltaiques

Eclairage public et armoires d‘alimentation
électrique

Infrastructures de recharge
pour véhicules électriques (IRVE)

Sécurité du batiment et contréle d’acces
Vidéosurveillance et audio

Systémes télécoms, fibre optique et wifi
Supervision et gestion multi-fluides

Objets connectés et intégration
loT smart building

* 555 rue Victor Baltard a Aix-en-Provence
e ZA Les Bastides Blanches

650 avenue du Languedoc a Sainte-Tulle
T.06 70 42 24 77
www.sogetrel.fr
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Ressentir la Provence

Le territoire des odeurs, des couleurs

et des grands espaces

Des paysages grandioses, des couleurs
uniques et une nature accessible

en toutes saisons font du territoire

une destination incontournable pour
s’évader, explorer et s’émerveiller.

Un soutien constant au développement
économique

La Provence est une invitation permanente
au voyage. Ici, les paysages changent a
chaque tournant : champs de lavande,
montagnes alpines, villages perchés, gorges
spectaculaires, rivieres turquoise et plateaux
lumineux. C’est un paradis pour les amateurs
d’activités de plein air : randonnée, VTT, vélo
de route, baignade douce, sports d’eau vive,
ski, parapente... tout est accessible en
quelques kilométres.

Le tourisme s’appuie sur une diversité
exceptionnelle : marchés provencgaux, terroirs
gourmands, producteurs authentiques, sites
naturels célébres, mais aussi une multitude
de petites pépites méconnues qui font tout le
charme du département. La lumiére y est
unique, les senteurs intenses, I'ambiance
profondément apaisante.

La Provence est reconnue pour son engage-
ment de longue date en matiére d’écologie et
de préservation des paysages. Les habitants
vivent entourés d’une nature protégée, ou les
grands espaces sont respectés et valorisés.
Foréts, parcs naturels, zones agricoles,
espaces de biodiversité et rivieres offrent un
environnement sain et équilibré.

L’air pur, 'eau de qualité et le faible taux de
pollution en font une région particulierement
agréable pour les familles, les seniors et les
amoureux du grand air. Les initiatives locales
favorisent les circuits courts, I'agriculture
responsable et un mode de vie tourné vers la
sobriété énergétique.

Ici, I’écologie n’est pas un slogan : c’est un
mode de vie naturel, intégré au quotidien. Un
territoire ou I’'on respire mieux, ou 'on mange
mieux, ou I'on vit mieux.

Le territoire attire chaque année des visiteurs
en quéte de nature, de lenteur, d’authenticité.
Ceux qui viennent y passent souvent... aiment
y revenir, voire s’y installer.




‘ Keestrack

REPARATION
Engins de chantier

Concasseurs

Machines agricoles

Cribles

427 ZI St Maurice
04100 Manosque
T.04 92 79 66 81

06 2291 70 25
mecatech@sfr.fr

365 JOURS EN PROVENCE

LA FILIERE OLEICOLE

Symbole vivant de la Provence

L'olivier est sans doute I'un des
emblémes les plus puissants de la
Provence. Présent depuis I’Antiquité,
il incarne a la fois la paix, la longévité
et 'abondance. Dans la vallée de

la Durance comme sur les coteaux
du Luberon, il dessine des paysages
typiquement provencaux.

La région autour de Manosque compte
aujourd’hui des milliers d’hectares d’oliveraies,
cultivées avec passion par des familles
depuis plusieurs générations. L’huile d’olive,
souvent labellisée AOP, est non seulement
un atout économique mais aussi un vecteur
de rayonnement culturel et touristique.

La filiere oléicole provencale ne cesse de se
réinventer : diversification des variétés,
modernisation des moulins, promotion
d’une consommation locale et responsable.
Les fétes de I'huile nouvelle, organisées en
hiver dans de nombreux villages, rassemblent
habitants et visiteurs autour de dégustations,
de marchés et de démonstrations culinaires.
Ces moments festifs renforcent le lien entre
tradition et innovation, tout en valorisant le
savoir-faire des mouliniers.

Mais I'olivier est aussi un symbole de résilience.
Face au changement climatique, les coo-
pératives locales développent de nouvelles
techniques d’irrigation, testent des variétés
plus résistantes et s’organisent pour protéger
ce patrimoine fragile. La recherche scientifique
s’associe aux producteurs afin d’assurer
la transmission de ce trésor vivant aux
générations futures.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
Peu le savent, mais I'un des plus
vieux oliviers de la région se trouve
a Mane, a deux pas de Forcalquier.
On estime qu’il aurait plus de 1 000
ans. Discret, il pousse au bord d’un
ancien chemin muletier, et seuls les
habitants du cru savent vraiment
comment y accéder. Une véritable
rencontre avec I’histoire vivante de
la Provence.

The Olive Tree, a Living Symbol of Provence

The olive tree is undoubtedly one of Provence’s most powerful
emblems. Present since Antiquity, it embodies peace, longevity,
and abundance. From the Durance Valley to the hills of the
Luberon, olive groves shape the region’s most iconic landscapes.

Around Manosque, thousands of hectares of olive trees are still
cultivated with passion by families who have been passing down
this heritage for generations. Olive oil, often protected under the
AORP label, is not only an economic strength but also a cultural
and touristic ambassador of Provence.

The Provencal olive-growing sector is constantly reinventing
itself: diversifying varieties, modernizing mills, and promoting local
and sustainable consumption. Each winter, “new oil” festivals
bring together locals and visitors alike, offering tastings, food
markets, and cooking demonstrations. These festive gatherings
highlight the skill of local producers while maintaining a strong
connection between tradition and innovation.

The olive tree is also a symbol of resilience. In the face of climate
change, cooperatives are developing new irrigation methods,
testing more resistant varieties, and working closely with
researchers to protect this fragile heritage. The aim is to ensure that
future generations will continue to benefit from this living treasure.

- Insider’s tip: Hidden in the small village of Mane, near Forcalquier,
stands one of the oldest olive trees in the region. Estimated to
be over 1,000 years old, it grows quietly along a forgotten mule
path. Few visitors know its location-finding it is like stepping back
into the living history of Provence.




flux plaisirs des mets

Fromagerie a Manosque

Spécialités Italiennes
et Lyonnaises
Du mardi au samedi de 8h30 a 12h30

et vendredi de 8h30 a 12h30
et de 15h30 a 18h

f Aux Plaisirs Des Mets

4, rue Grande - Manosque - T. 06 63 29 19 94
www.auxplaisirsdesmets.fr
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LES MARCHES PROVENCAUX

Une tradition qui se réinvente

Colorés, animés et parfumés, les
marchés provencaux sont bien plus
que de simples lieux de commerce :
ce sont de véritables institutions
sociales et culturelles. De Forcalquier
a Apt, en passant par Aix-en-Provence
et Manosque, chaque marché refléte
I’ame de son territoire.

Fruits gorgés de soleil, fromages de chévre,
miels de lavande, herbes aromatiques et
artisanat local colorent les étals et offrent
une expérience sensorielle unique.

Ces marchés sont aussi des lieux de
rencontre ou se tissent des liens entre
producteurs et consommateurs. Les visiteurs
y découvrent la richesse d’un terroir transmis
de génération en génération, mais aussi I'art
de vivre provencgal : prendre le temps de
discuter, échanger des recettes, humer les
parfums des herbes et se laisser séduire par
la convivialité ambiante.

Au fil des années, les marchés ont su évoluer
pour s’adapter aux attentes contemporaines.
Le bio, les circuits courts, la vente en vrac et
méme les démarches « zéro déchet » s’y
imposent peu a peu. Certains marchés integrent
désormais des producteurs venus en vélo
cargo ou en véhicule électrique, montrant
que tradition et modernité peuvent cohabiter
harmonieusement.

Les marchés du Luberon et de Haute-
Provence attirent aussi de nhombreux artistes
et artisans qui exposent leurs créations :
poteries, tissus imprimés, bijoux ou savons a
I’huile d’olive. lIs participent ainsi a renforcer
I'attractivité touristique tout en soutenant une
économie locale vivante et diversifiée.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
Le marché de Forcalquier, I'un des
plus réputés de la région, possede
un petit « coin caché » derriere la
place principale ot les producteurs
locaux vendent leurs fromages et
légumes sans intermédiaire,
souvent a des prix bien plus doux.
C’est la que les habitants se retrouvent
avant de partager un café en terrasse,
loin de I’agitation touristique.

Provencal Markets: A Tradition Reinvented

Colorful, lively, and fragrant, Provencal markets are much more
than simple places of trade: they are social and cultural institutions.
From Forcalquier to Apt, and from Aix-en-Provence to Manosque,
each market reflects the soul of its region.

Stalls overflow with sun-drenched fruits, goat cheeses, lavender
honey, aromatic herbs, and vibrant local crafts, offering visitors a
truly unique sensory experience.

Markets are also meeting places where bonds are forged between
producers and consumers. Visitors discover not only the richness
of local products passed down through generations, but also the
Provencal art of living: taking time to chat, exchanging recipes,
enjoying the scent of fresh herbs, and savoring the convivial
atmosphere.

Over the years, these markets have adapted to modem expectations.
Organic farming, short supply chains, bulk sales, and even “zero
waste” initiatives are increasingly present. Some producers now
arrive-by-cargo-bike-or-electric-vehicle;-proving-that-tradition-and
modernity can thrive side by side.

The markets of the Luberon and Haute-Provence also attract artists
and.-artisans-who-showcase-pottery,-printed-fabrics, jewelry,-or
olive oil soaps. They not only enhance the region’s touristic appeal
but also sustain a dynamic and diversified local economy.

-> Insider’s tip: At Forcalquier’s famous market, behind the bustling
main square, there is a small hidden corner where local farmers
sell cheese and vegetables directly—often at much friendlier
prices. It’s here that locals gather for a morning coffee, away from
the tourist crowds.




TOUSSAINT
CARROSSERIE

AXIAL

PROFESSION CARROSSIER

665 ZI Saint Maurice - 04100 Manosque
T. 04 92 72 30 38 - car.toussaint@orange.fr
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LA LAVANDE

Son avenir face au changement climatique

Sur le plateau de Valensole, a Sault
ou encore a Banon, la lavande est
bien plus qu’une fleur : c’est une
véritable carte postale vivante de
la Provence. Ses champs violets,

en fleurs au coeur de I'été, attirent
chaque année des milliers de
visiteurs venus du monde entier.

Elle incarne 'image d’une région solaire et
parfumée, ou nature et culture s’entrelacent.
Au-dela de son attrait touristique, la lavande
est au cceur d’une filiere économique
essentielle. Producteurs, distillateurs et
parfumeurs travaillent main dans la main pour
valoriser ses huiles essentielles, réputées dans
le monde entier pour leurs vertus apaisantes
et antiseptiques. La lavande est aussi inscrite
a l'inventaire du patrimoine culturel immatériel
de la France, soulignant son importance
historique et identitaire.

Cependant, cette culture emblématique est
aujourd’hui fragilisée. Le réchauffement
climatique entraine des sécheresses plus
longues et plus intenses. Des parasites
comme le cynips menacent également les
récoltes. Face a ces défis, les producteurs
s’organisent : sélection de variétés plus
résistantes, diversification des plantations, et
innovations dans les méthodes de culture.
Des programmes de recherche sont menés
avec I'INRAE pour assurer la pérennité de la
lavande provencale.

Les fétes de la lavande, a Valensole ou a
Digne-les-Bains, rappellent chaque année
I'attachement profond des habitants a cette
fleur. Elles mélent cortéges traditionnels, dis-
tillations en direct, marchés artisanaux et
concerts, créant des moments uniques de
transmission et de partage.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
Entre Riez et Valensole, un petit
chemin de terre mene a un champ de
lavande sauvage que seuls les
habitants connaissent. Contrairement
aux vastes étendues touristiques, ce
coin préservé offre au coucher du
soleil une atmosphére magique, loin
de la foule, ou I’on peut entendre le
bruissement des abeilles et respirer
un parfum plus subtil.

Lavender and Its Future in a Changing Climate

On the Valensole plateau, in Sault, and around Banon, lavender is
more than just a flower—it is a living postcard of Provence. Its
endless violet fields, blooming in midsummer, attract thousands of
visitors from all over the world each year. Lavender symbolizes the
very essence of Provence: sun, fragrance, and harmony between
nature and culture.

Beyond its visual appeal, lavender sustains an essential economic
sector. Farmers, distillers, and perfumers work together to promote
its essential oils, renowned worldwide for their soothing and
antiseptic properties. Lavender has even been listed as part of
France’s intangible cultural heritage, underlining its historical and
cultural significance.

Yet this iconic crop is increasingly vulnerable. Climate change
brings longer and harsher droughts, while pests such as the gall
midge threaten harvests. In response, producers are innovating:
developing more resistant varieties, diversifying cultivation, and
adopting new techniques. Research programs with INRAE aim to
safeguard the future of Provencal lavender.

Every summer, lavender festivals in Valensole and Digne-les-Bains
celebrate the deep connection between locals and this emblematic
plant. Traditional parades, live distillation, artisanal markets, and
concerts create unforgettable moments of culture and conviviality.

- Insider’s tip: Between Riez and Valensole, a small dirt path leads
to a hidden patch of wild lavender known only to locals. Unlike the
famous tourist fields, this secluded spot offers a magical
atmosphere at sunset, where the gentle hum of bees and the subtle
fragrance of lavender create an intimate Provencal experience.




VIDANGE

Nettoyage et vidange de fosses et bacs a graisses
Débouchages et curage toutes canalisations
Cuves a mazout nettoyage et enlevement
Passage de caméra
Hydrocarbures
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FESTIVALS

Les festivals culturels et musicaux en Provence

La Provence est une terre de fétes

et de culture, ou chaque saison est
marquée par des événements qui
rassemblent habitants et visiteurs.
Dans un rayon de 100 km autour de
Manosque, la diversité des festivals
est impressionnante : musique
classique, jazz, théatre de rue, danse,
cinéma ou spectacles pour enfants.

Ces rendez-vous participent a I'identité
culturelle de la région et mettent en valeur
son patrimoine exceptionnel.

A Forcalquier, le festival des musiques du
monde attire chaque été des artistes venus de
tous les horizons, tandis que Sisteron accueille
des représentations théatrales en plein air,
souvent dans des lieux patrimoniaux chargés
d’histoire. Aix-en-Provence est connue pour
son prestigieux Festival international d’art
lyrique, reconnu dans le monde entier. Dans
des villages plus petits, on trouve aussi des
événements plus intimistes : concerts dans les
églises romanes, projections de films en plein
air ou encore spectacles sur les places de
marché.

Ces festivals contribuent non seulement a
I’attractivité touristique, mais aussi au
dynamisme des territoires, en faisant vivre
commerces, hébergements et restaurants. lls
favorisent aussi les rencontres entre cultures,
entre générations et entre habitants et visiteurs.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
Autour de Manosque, certains soirs

d’été, des concerts improvisés se
tiennent dans les caves voltées ou
les cours intérieures de maisons
anciennes, accessibles seulement
a ceux qui connaissent les
organisateurs. Ces moments
confidentiels offrent une proximité
rare avec les artistes et une
atmosphére unique.

Cultural and Music Festivals in Provence

Provence is a land of celebration and culture, where every season
is marked by events bringing together locals and visitors. Within
100 km of Manosque, the diversity of festivals is remarkable:
classical music, jazz, street theater, contemporary dance, cinema,
and even children’s performances.

These gatherings shape the cultural identity of the region and
highlight its extraordinary heritage.

In Forcalquier, the World Music Festival welcomes artists from
across the globe, while Sisteron hosts open-air theater productions
in historic sites. Aix-en-Provence is renowned worldwide for its
prestigious International Festival of Lyric Art. Smaller villages also
feature more intimate events: concerts in Romanesque
churches, outdoor film screenings, or performances on village
squares.

These festivals not only enhance the region’s touristic appeal but
also stimulate the local economy, benefiting shops, accom-
modations, and restaurants. They create meaningful encounters
across cultures and generations, connecting residents and
travelers alike.

= Insider’s tip: Around Manosque, on certain summer evenings,
secret concerts are held in vaulted cellars or hidden courtyards of
old houses —accessible only to those who know the hosts. These
private gatherings offer a rare closeness with artists and a truly
magical atmosphere.



VALERIEET NOEL

MAR [INLAOZIER

462 Chemin deRoutagne a Manoue 06 71 8 55 06

martinlauzier.noel@orange.fr

HUILE D’OLIVE

APPELLATION HUILE D'OLIVE DE HAUTE- PROVENCE CONTROLEE

VENTE DE PRODUITS ONAUX

10020,
A" C LGNy
6}‘-“"’ % e\-"o s oA "‘Is

= SUTAIGIS @ Moulin fondé en 1928
Manosaue
GREOUX 08h30 a4 12h30 - 13h30 4 18h30

10h00 a13h00 - 15h00 a 19h00
(mars a décembre) VISITE DU MOULIN SUR RESERVAT!ON

Juillet et aott : 7/7 (sous 48n
049276 4776 vente@moulinolivette.fr - www.moulinolivettefr 04 92 72 00 99

DECOUVREZ NOS NOUVELLES GAMMES DE PRODUITS

365 JOURS EN PROVENCEl

LA CUISINE PROVENGALE

...et ses secrets gourmands

La Provence, c’est une cuisine

de soleil et de partage, ou les
saveurs méditerranéennes se marient
aux traditions paysannes.

Autour de Manosque, la gastronomie
se déploie entre les marchés colorés,
les oliveraies, les vignobles et

les potagers.

L’huile d’olive, véritable or vert, y occupe
une place centrale : qu’elle soit dégustée
sur une tranche de pain grillé, ou travaillée
dans l'aioli et la tapenade, elle incarne I'ame
de la cuisine provencale.

Les plats emblématiques sont nombreux :
la daube provencgale mijotée au vin rouge,
la soupe au pistou aux légumes d’été, la
bouillabaisse aux saveurs marines, sans oublier
les fougasses parfumées aux olives et aux
herbes. La Provence, c’est aussi une cuisine
conviviale, pensée pour étre partagée en
famille ou entre amis, dans les jardins
ombragés ou sur les terrasses animées des
villages.

Les marchés hebdomadaires de Forcalquier,
Riez ou Manosque permettent de remplir
son panier de produits frais : tomates
gorgées de soleil, courgettes, melons de
Cavaillon, fromages de chévre, miels du
pays et herbes aromatiques cueillies dans
la garrigue. C’est cette richesse agricole qui
garantit des saveurs authentiques et variées.
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Certains villages abritent encore
des boulangeries ou des petits
restaurants ou I'on prépare la
“truffade du Luberon”, une omelette
parfumée a la truffe noire d’hiver,
associée a un vin rouge local.

Un mets discret, rarement proposé
aux visiteurs de passage, mais qui
fait partie des trésors cachés de la
gastronomie provencale.

Provencal Cuisine and its Gourmet Secrets

Provencal cuisine is a celebration of sunshine and tradition, where
Mediterranean flavors blend with rustic know-how. Around Ma-
nosque, gastronomy thrives among colorful markets, olive groves,
vineyards, and kitchen gardens.

Olive oil—the region’s “green gold”—is at the heart of it all: savored
on a slice of toasted bread, in a garlicky aioli, or in a flavorful tape-
nade, it embodies the very soul of Provence’s culinary heritage.
Signature dishes abound: slow-cooked beef daube with red wine,
hearty pistou soup filled with summer vegetables, the famous
bouillabaisse brimming with Mediterranean fish, and rustic fou-
gasse bread studded with olives and herbs. Provencal cuisine is
meant to be shared—family-style meals enjoyed in shaded gar-
dens or on lively village terraces.

Weekly markets in Forcalquier, Riez, and Manosque overflow with
local produce: sun-drenched tomatoes, tender courgettes, Ca-
vaillon melons, goat cheeses, wildflower honey, and herbs gathe-
red from the garrigue. This abundance ensures authentic flavors
rooted in the land.

= Insider’s tip: In some villages, traditional bakeries and family-run
eateries still serve “Luberon truffade,” a winter truffle omelette pai-
red with a local red wine. Rarely listed on menus for visitors, this
discreet specialty is one of Provence’s best-kept gourmet secrets.
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L’HISTOIRE
Les villages perchés

La Provence, et particulierement le
territoire autour de Manosque, est
réputée pour ses villages perchés
qui dominent les vallées et racontent
des siecles d’histoire. Gordes, Lurs,
Dauphin, Mane ou encore Banon
s’érigent fierement sur leurs collines...

Offrant des panoramas époustouflants et
une plongée dans le patrimoine médiéval et
renaissance, ces villages, batis en pierre de
taille, témoignent du génie architectural
d’antan, congu autant pour la beauté que
pour la défense contre les envahisseurs.

Les ruelles pavées serpentent entre les
maisons aux volets colorés, les fontaines
murmurantes et les places ombragées ou se
tiennent encore les marchés. Chaque village
posséde son identité : Lurs et ses imprimeries
anciennes liées a 'histoire du livre, Banon et
ses fromages mondialement connus, ou
encore Mane et son prieuré de Salagon,
véritable témoin de la Provence romane.

La visite des villages perchés, c’est aussi un
voyage dans le temps. On y découvre des
chapelles séculaires, des vestiges de
remparts, des portes fortifiées, mais aussi
des traditions qui perdurent : fétes patronales,
marchés de producteurs et expositions
d’artisans locaux.
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Certains habitants évoquent encore
les “caches troglodytiques” creusées
dans les flancs des collines, autrefois
utilisées comme abris ou lieux de
stockage a I'abri de la chaleur.

Ces cavités discrétes, invisibles au
promeneur pressé, rappellent que
les villages provencaux ont toujours
su s’adapter a leur environnement
de facon ingénieuse et durable.

Hilltop Villages and their History

Provence, particularly the region surrounding Manosque, is famed
for its hilltop villages, perched proudly above the valleys and
carrying centuries of history. Gordes, Lurs, Dauphin, Mane, and
Banon rise from their hillsides, offering breathtaking views and a
journey back to medieval and Renaissance times. Built from local
stone, these villages reflect both architectural beauty and the
defensive strategies of earlier eras.

Winding cobbled streets lead through colorful shuttered houses,
murmuring fountains, and shaded squares still alive with weekly
markets. Each village has its own distinct identity: Lurs, with its
historical ties to the printing trade; Banon, celebrated worldwide
for its goat cheese wrapped in chestnut leaves; or Mane, home to
the Romanesque jewel of Salagon Priory.

Exploring these hilltop villages is like stepping back in time. Visitors
encounter ancient chapels, remnants of fortified walls, stone
gateways, and time-honored traditions that still thrive today—
festivals, local producers’ markets, and artisan workshops.

=> Insider’s tip: Hidden in the hillsides, locals still whisper about old
“troglodyte shelters”—rock-hewn cavities once used as storerooms
or refuge from the heat. Invisible to the hurried traveler, they stand
as a reminder of the ingenuity and resilience that have always
defined life in Provence’s perched villages.
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LES BALADES

La Provence a vélo entre Durance et Luberon

La Provence est un terrain de jeu idéal
pour les amateurs de vélo. Dans un
rayon de 100 km autour de Manosque,
les paysages se prétent a toutes les
envies : les routes douces le long de
la Durance, les chemins vallonnés du
Luberon, les cols plus exigeants pour
les sportifs, ou encore les sentiers
ombragés du Verdon.

Ici, pédaler, c’est conjuguer effort et contem-
plation : champs d’oliviers, villages perchés,
gorges spectaculaires et horizons bleutés
accompagnent chaque coup de pédale.

Depuis une vingtaine d’années, la région a
développé de nombreux itinéraires balisés.
La véloroute « ViaRhona », qui relie le Léman
a la Méditerranée, traverse le territoire et
croise les chemins du Luberon. Les circuits
locaux permettent de relier Manosque a
Forcalquier ou Gréoux-les-Bains, offrant aux
cyclistes des étapes riches en patrimoine,
marchés provengaux et pauses gourmandes.

Le vélo électrique, désormais largement
accessible, a ouvert la pratique a un plus
grand nombre : familles, séniors et néophytes
peuvent désormais explorer les reliefs sans
crainte des dénivelés. Des loueurs et ateliers
de réparation se sont installés dans les
villages, témoignant de I'essor de cette
mobilité douce et durable.
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Peu de visiteurs connaissent la petite
route entre Saint-Michel-I"Observa-
toire et Revest-des-Brousses. Si-
nueuse et bordée de champs de
lavande, elle offre au coucher du so-
leil un spectacle magique. Les cy-
clistes locaux la surnomment “la
route violette”, un itinéraire confiden-
tiel ot la Provence se dévoile dans
toute son authenticité.

Cycling in Provence: Between the Durance and the Luberon
Provence is a paradise for cycling enthusiasts. Within 100 km of
Manosque, the landscapes cater to every desire: gentle routes
along the Durance River, rolling hills in the Luberon, challenging
climbs for seasoned riders, and shaded trails near the Verdon.
Here, cycling means blending effort with discovery—olive groves,
hilltop villages, dramatic gorges, and endless blue horizons
accompany each ride.

Over the past two decades, the region has developed a network
of well-marked routes. The “ViaRhéna” cycle path, connecting
Lake Geneva to the Mediterranean, crosses the area and links with
the Luberon circuits. Local trails connect Manosque to Forcalquier
or Gréoux-les-Bains, offering cyclists routes filled with heritage,
vibrant markets, and gourmet stops.

The rise of e-bikes has opened cycling to a wider audience: families,
seniors, and beginners now enjoy exploring Provence’s varied
terrain without worrying about steep climbs. Rental services and
repair workshops have multiplied in villages, reflecting the growing
popularity of this sustainable and eco-friendly mobility.

=> Insider’s tip: Few visitors know the scenic backroad between
Saint-Michel-I'Observatoire and Revest-des-Brousses. Winding
between lavender fields, it becomes magical at sunset. Local
cyclists call it “the purple road”—a hidden gem where Provence
reveals its most authentic self.
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VERDON

Entre gorges, lacs et villages suspendus

A moins d’une heure de Manosque,

le Verdon s’impose comme I'un des
joyaux naturels de Provence.

Ses gorges spectaculaires, creusées
par la riviere aux eaux turquoise,
offrent des paysages vertigineux

qui séduisent randonneurs, grimpeurs,
amateurs de sports nautiques et
simples contemplatifs.

Les lacs de Sainte-Croix, Quinson et
Esparron-de-Verdon sont des havres de
fraicheur en été, parfaits pour le kayak, la
baignade ou la voile.

Le Parc naturel régional du Verdon protege
ce territoire exceptionnel, ou la biodiversité
est riche et préservée : vautours fauves,
aigles royaux, orchidées sauvages et foréts
de chénes verts composent un écosystéeme
fragile et précieux. Les sentiers de randonnée,
tels que le mythique sentier Blanc-Martel,
permettent d’explorer les falaises et
belvédeéres offrant des vues a couper le
souffle.

Les villages environnants - Moustiers-
Sainte-Marie, perle accrochée a la montagne,
ou Castellane, porte des gorges - allient
patrimoine historique et artisanat local.
Céramique, miel, fromages et herbes
aromatiques complétent I’expérience, pour
une immersion a la fois naturelle et culturelle.
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Au printemps, avant I'arrivée des
foules estivales, les rives du lac
d’Esparron-de-Verdon offrent une
atmosphére magique. Eaux d’un
bleu profond, petites criques
accessibles uniquement en barque
électrique ou en paddle, elles restent
désertes. Les habitués y pique-niquent
dans un silence que seule la
Provence authentique peut offrir.

The Verdon: Gorges, Lakes, and Hanging Villages

Less than an hour from Manosque, the Verdon stands as one of
Provence’s natural treasures. Its spectacular gorges, carved by a
turquoise river, offer dramatic scenery that attracts hikers, climbers,
water sports enthusiasts, and those who simply wish to marvel at
the views.

The lakes of Sainte-Croix, Quinson, and Esparron-de-Verdon
provide refreshing escapes in summer, perfect for kayaking,
swimming, or sailing.

The Verdon Regional Natural Park safeguards this exceptional
environment, home to rich biodiversity: griffon vultures, golden
eagles, wild orchids, and evergreen oak forests create a delicate
and protected ecosystem. Hiking trails, such as the legendary
Blanc-Martel path, guide visitors to breathtaking cliffs and
viewpoints.

Nearby villages—Moustiers-Sainte-Marie, a mountain jewel, and
Castellane, the gateway to the gorges—combine historical heritage
with local craftsmanship. Ceramics, honey, cheeses, and aromatic
herbs round out the experience, blending nature with culture.

-> Insider’s tip: In spring, before the summer crowds arrive, the
shores of Lake Esparron-de-Verdon are magical. The waters take
on a deep blue hue, and hidden coves accessible only by electric
boat or paddleboard remain deserted. Locals gather here for a
quiet picnic by the water, enjoying the rare silence that only
authentic Provence can provide.

Chemin du Plan - 83560 Vinon-sur-Verdon - Tél. 04 92 71 74 30
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LECOLE EN PROVENCE

Entre tradition et innovation

Dans la région de Manosque et plus
largement en Provence, I'école joue
un role central dans la vie des villages
et des villes. Les établissements
scolaires, qu’ils soient publics ou privés,
sont souvent au coeur des quartiers et
participent a la vitalité sociale.

Ici, I’éducation se vit dans un cadre privilégié :
entre nature, patrimoine et ouverture culturelle.

Les écoles maternelles et primaires de
proximité permettent aux enfants de grandir
dans des structures a taille humaine,
favorisant la proximité entre enseignants,
familles et éléves. Au niveau secondaire, les
colleges et lycées de Manosque, Forcalquier
ou Pertuis offrent des parcours diversifiés,
allant des filieres générales aux formations
techniques et professionnelles, préparant les
jeunes aux métiers d’avenir.

La Provence se distingue aussi par ses
initiatives pédagogiques innovantes. Plusieurs
établissements intégrent les thématiques
environnementales et agricoles dans leurs
projets éducatifs, grace a des jardins
potagers scolaires, des partenariats avec
des producteurs locaux ou encore des
sorties pédagogiques dans les parcs naturels.
La présence d’instituts supérieurs et d’écoles
d’ingénieurs dans la région (notamment
autour d’Aix-en-Provence et de Manosque
avec ITER) renforce cette dynamique
tournée vers I'avenir.

33

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
A Manosque, certaines écoles
primaires perpétuent encore la
tradition des “classes patrimoine”,
ol les éleves passent plusieurs jours
a explorer un village, un site
historique ou un environnement
naturel, en dormant parfois dans des
gites collectifs. Une immersion qui
marque durablement les enfants et
qui constitue une expérience unique,
peu connue en dehors de la région.

Education in Provence: Between Tradition and Innovation

In Manosque and across Provence, schools play a central role in
community life. Public and private institutions are often located in
the heart of neighborhoods, contributing to the region’s social
vitality.

Education here takes place in a privileged environment—surrounded
by nature, history, and cultural diversity.

Local nursery and primary schools provide children with a nurturing
setting on a human scale, fostering strong connections between
teachers, families, and students. Secondary schools in Manosque,
Forcalquier, and Pertuis offer a wide range of options, from general
academic programs to technical and vocational training, preparing
young people for tomorrow’s professions.

Provence is also known for its innovative teaching methods. Many
schools incorporate environmental and agricultural themes into
their curricula through school gardens, partnerships with local
producers, and educational outings in natural parks. The presence
of higher education institutes and engineering schools in the
region—notably near Aix-en-Provence and in Manosque with the
ITER project—further enhances this forward-looking dynamic.

- Insider’s tip: In spring, before the summer crowds arrive, the
shores of Lake Esparron-de-Verdon are magical. The waters take
on a deep blue hue, and hidden coves accessible only by electric
boat or paddleboard remain deserted. Locals gather here for a
quiet picnic by the water, enjoying the rare silence that only
authentic Provence can provide.
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EMPLOIS
Défis et opportunités

Les secteurs en plein développement sont
notamment les énergies renouvelables, le
tourisme durable, I'agroalimentaire, la santé
et les technologies innovantes, notamment
autour de I'ITER et des péles scientifiques
d’Aix-en-Provence et Manosque.

La création d’entreprises et de startups est
encouragée par les chambres de commerce
et les réseaux d’accompagnement, avec des
dispositifs de soutien et des incubateurs
locaux. Les collectivités mettent également
en place des politiques favorisant I'insertion
professionnelle des jeunes, la reconversion des
salariés et I’accueil de profils internationaux.

Malgré ces perspectives positives, le territoire
fait face a certains défis : la mobilité reste
une question clé, notamment pour relier les
villages isolés aux zones d’emploi, et
certains métiers manquent de main-d’ceuvre
qualifiée. Les initiatives de formation continue,
d’alternance et de partenariat avec les
écoles et universités sont donc essentielles
pour répondre aux besoins locaux et renforcer
I'attractivité de la région.
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Derriére le dynamisme touristique
et agricole, certaines zones rurales
possédent des entreprises innovantes
souvent méconnues du grand public.
Par exemple, des start-ups
spécialisées dans I'ingénierie
environnementale ou la robotique
agricole ont choisi de s’installer
discretement autour de Forcalquier,
créant un vivier d’emplois local
particulierement riche et confidentiel.

Employment in Provence: Challenges and Opportunities
The Manosque area and broader Provence benefit from a diverse
economic landscape, combining agriculture, tourism, crafts,
industry, and services. This variety provides numerous employment
opportunities for both residents and newcomers. Key growth
sectors include renewable energy, sustainable tourism, agri-food,
healthcare, and innovative technologies, particularly around the
ITER project and the scientific hubs in Aix-en-Provence and
Manosque.

Business creation and startups are encouraged through the
Chamber of Commerce and local support networks, with
incubators and funding programs available. Local authorities also
implement policies promoting youth employment, professional
retraining, and the integration of international talent.

Despite these positive developments, the region faces certain
challenges: mobility remains crucial, especially for connecting
remote villages to employment hubs, and some sectors struggle
to find qualified workers. Continuing education, apprenticeships,
and partnerships with schools and universities are essential to
meet local needs and enhance the region’s attractiveness.

= Insider’s tip: Behind the thriving tourism and agricultural
sectors, some rural areas host innovative companies often
unknown to the general public. For instance, startups specializing
in environmental engineering or agricultural robotics have quietly
established themselves near Forcalquier, creating a rich and
discreet local employment ecosystem.
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(ENOTOURISME

Les vins du Luberon et de Haute-Provence

La Provence n’est pas seulement
connue pour ses paysages de lavande
et d’oliviers, elle est également une
terre viticole réputée. Autour de
Manosque, les vignobles du Luberon
et de Haute-Provence produisent des
vins de qualité, reflétant la diversité
des sols et des microclimats.

Les cépages typiques incluent le Grenache,
le Syrah et le Cinsault pour les rouges et
rosés, ainsi que le Vermentino, le Clairette et
le Bourboulenc pour les blancs.

Les domaines viticoles, souvent familiaux,
allient tradition et innovation. De nombreuses
exploitations ont adopté des pratiques
respectueuses de I’environnement, comme
I’agriculture biologique ou biodynamique, et
participent a des circuits de dégustation et
d’cenotourisme. Les visiteurs peuvent
découvrir les vendanges, assister a des
pressurages traditionnels et savourer les vins
directement au domaine. Les foires et fétes
du vin ponctuent I'année et permettent de
rencontrer les vignerons passionnés et
d’échanger avec eux.

Les vins du Luberon et de Haute-Provence
accompagnent parfaitement la gastronomie
locale : fromages de cheévre, truffes, huile
d’olive, et plats provencaux typiques. lls sont
un véritable ambassadeur de I'art de vivre
en Provence, alliant terroir, savoir-faire et
convivialité.
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Certains petits producteurs
proposent des visites nocturnes
pendant les vendanges, éclairées a
la lumiere des bougies et lanternes.
Ces expériences intimistes permettent
de déguster des cuvées rares dans
une atmosphére magique, loin des
circuits touristiques classiques.

Wines of the Luberon and Haute-Provence

Provence is not only renowned for its lavender fields and olive
groves—it is also a celebrated wine region. Around Manosque,
the vineyards of the Luberon and Haute-Provence produce
high-quality wines, reflecting the diversity of soils and microclimates.
Typical grape varieties include Grenache, Syrah, and Cinsault
for reds and rosés, as well as Vermentino, Clairette, and
Bourboulenc for whites.

Often family-run, wineries combine tradition with innovation.
Many estates have adopted environmentally friendly practices,
including organic and biodynamic agriculture, and offer wine
tourism experiences. Visitors can witness harvests, observe
traditional pressing techniques, and taste wines directly at the
estate. Wine fairs and festivals throughout the year allow wine
enthusiasts to meet passionate producers and engage in direct
exchanges.

The wines of the Luberon and Haute-Provence pair beautifully
with local cuisine: goat cheeses, truffles, olive oil, and classic
Provencal dishes. They are true ambassadors of the Provencal
lifestyle, blending terroir, craftsmanship, and conviviality.

- Insider’s tip: Some small producers offer nocturnal vineyard
tours during the harvest, lit by candles and lanterns. These
intimate experiences allow visitors to taste rare vintages in a
magical atmosphere, far from the usual tourist paths.
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ECONOMIE LOCALE

Les artisans et métiers d’art en Provence

Chaque atelier raconte une histoire, souvent
transmise de génération en génération, et
conserve des techniques ancestrales qui
font la renommée de la région.

Les marchés artisanaux, les foires et les
expositions permettent aux visiteurs de
découvrir ces savoir-faire uniques et
d’acquérir des pieces originales. Ces métiers
d’art sont aussi un moteur pour le tourisme
durable : ils attirent les amateurs de culture
et de création, tout en contribuant a la vitalité
économique locale. Certains ateliers organisent
des stages et des visites, offrant une expérience
immersive et pédagogique.

La Provence a su allier tradition et modernité :
de nombreux artisans explorent aujourd’hui
des techniques contemporaines, tout en
respectant les codes anciens. Les créations
vont des objets décoratifs aux ceuvres
fonctionnelles, souvent inspirées par le terroir
et le paysage environnant.
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A Manosque, certaines petites
boutiques conservent encore des
techniques anciennes que seuls les
habitants connaissent. Par exemple,
un atelier de poterie situé dans une
ruelle discrete produit des pieces
uniques avec un four centenaire,
une pratique rare que les touristes
ne voient jamais.

Artisans and Traditional Crafts in Provence

Provence is a region where craftsmanship plays a central role in
cultural and economic life. Around Manosque, towns and villages
host passionate artisans: potters, blacksmiths, sculptors, weavers,
and jewelry makers. Each workshop tells a story, often passed
down through generations, preserving ancestral techniques that
have made the region famous.

Artisan markets, fairs, and exhibitions allow visitors to discover
these unique skills and acquire original pieces. These crafts also
drive sustainable tourism: they attract culture and creation
enthusiasts while contributing to the vitality of the local economy.
Many workshops offer courses and guided visits, providing
immersive and educational experiences.

Provence has successfully combined tradition and modernity:
many artisans now explore contemporary techniques while
respecting historical practices. Their creations range from
decorative objects to functional art, often inspired by the local
landscape and heritage.

=> Insider’s tip: In Manosque, a few discreet workshops still
preserve centuries-old techniques known only to locals. For
example, a small pottery studio tucked away in a quiet alley
produces unique pieces in a century-old kiln—a rare practice
seldom seen by tourists.
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HOTEL & APPART-HOTEL

Appartements a partir de 25m?

1 chambre, 1 salon et 1 canapé lit
Cuisine équipée et wifi gratuit
Possibilité de petits déjeuners BIO
Ala journée, semaine, mois...

Piscing, salle de sport, lingerie,
repas servis en chambre, parking
privatif, navettes vers CEA possibles

Votre rendez-vous gourmand a St Paul-lez-Durance au chant des cigales dans un cadre typique provencal
Sur place ou a emporter, accés terrain pétanque, accés piscine, aire de jeux pour enfants,...
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Resid’Artel Hotel - 04 42 57 95 53 - www.resid-artel-valdedurance.fr - contact@residartel.com
La Restanque de St Paul Restaurant - .07 85 38 96 32

365 JOURS EN PROVENCE

GASTRONOMIE PROVENCALE

En avant les produits locaux !

La Provence est avant tout une terre
de saveurs, ou la gastronomie refléte
I’art de vivre méditerranéen. Dans les
marchés colorés de Manosque,
Forcalquier ou Apt, les étals regorgent
de produits locaux...

Huile d’olive fruitée, fromages de chévre
affinés, miel de lavande, fruits confits, vins
des coteaux ou encore herbes aromatiques
parfument la cuisine provencale.

Les spécialités sont nombreuses et varient
selon les saisons. La tapenade, la ratatouille,
I’aioli ou encore les pieds-paquets font
partie de I’héritage culinaire transmis de
génération en génération. Les vins du
Luberon et des Alpes-de-Haute-Provence
accompagnent parfaitement ces mets, tout
comme les rosés de la vallée du Rhone.

La gastronomie provencale ne se résume
pas seulement a la tradition : de jeunes
chefs revisitent aujourd’hui les recettes
classiques avec créativité, en travaillant
exclusivement des produits de saison issus
des circuits courts. Cette nouvelle génération
contribue a faire de la Provence une
destination gastronomique incontournable.

Les visiteurs apprécient aussi I’expérience
des marchés de producteurs, ou I'on peut
déguster directement sur place, mais
également celle des pique-niques
champétres organisés dans les vignes ou
au bord de la Durance.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
A Manosque, quelques habitants
connaissent encore I’existence d’un
petit moulin a huile familial, accessible
uniquement sur rendez-vous. On y
déguste une huile d’olive rare,
produite en quantité limitée, qui ne
se trouve dans aucun commerce.

Provencal Gastronomy and Local Products

Provence is above all a land of flavors, where gastronomy reflects
the Mediterranean art of living. In the colorful markets of
Manosque, Forcalquier, or Apt, stalls overflow with local
specialties: fruity olive oil, aged goat cheeses, lavender honey,
candied fruits, fine wines, and aromatic herbs that give Provencal
cuisine its distinctive character.

Seasonal dishes are at the heart of this culinary heritage. Tapenade,
ratatouille, aioli, and the traditional “pieds-paquets” are recipes
passed down through generations. Local wines from the Luberon
and Alpes-de-Haute-Provence, along with the rosés of the Rhéne
Valley, pair beautifully with these dishes.

But Provencal cuisine is not just about tradition. A new wave of
young chefs is reimagining classic recipes with creativity, working
exclusively with seasonal produce from short supply chains. Their
vision contributes to making Provence a must-visit destination
for food lovers.

Visitors particularly enjoy the lively farmers’ markets, where
tasting is part of the experience, as well as countryside picnics
organized in vineyards or along the banks of the Durance.

= Insider’s tip: In Manosque, locals whisper about a tiny
family-run olive mill, open only by appointment. There, you can
taste a rare olive oil produced in very limited quantities—
unavailable in any shop.
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PATRIMOINE

Historique et religieux en Provence

La Provence posséde un patrimoine
historique et religieux exceptionnel,
témoin de siecles de culture et de
spiritualité. Autour de Manosque,
les églises romanes, les chapelles
perchées et les abbayes médiévales
jalonnent le paysage et invitent a

un voyage dans le temps.

Ces édifices, souvent construits en pierre
locale, sont a la fois sobres et majestueux,
imprégnés d’histoire et de traditions
populaires.

La cathédrale de Sisteron, la collégiale
Saint-Véran de Cavaillon, ou encore les
petites chapelles disséminées dans le Luberon
témoignent de I'importance de la foi dans la
vie des habitants d’autrefois. Certaines
églises conservent encore des fresques
anciennes et des vitraux qui racontent des
épisodes bibliques ou des scénes de la vie
locale.

Au-dela de leur dimension religieuse, ces
lieux sont aujourd’hui des espaces de culture
et de convivialité. lls accueillent parfois des
expositions, des concerts ou des visites
guidées qui séduisent autant les passionnés
d’histoire que les simples curieux.

Ces monuments participent aussi a I'identité
paysagere de la Provence : une chapelle
posée sur une colline, une abbaye entourée
de champs de lavande, ou un clocher qui
domine un village restent des images
emblématiques de la région.

I LE PETIT SECRET D’EDITREL
A proximité de Manosque, une petite
chapelle troglodyte, a moitié enfouie
dans la roche, n’apparait sur aucune
carte touristique. Les habitants y
célebrent encore certaines fétes
discretes, dans une atmosphere
intimiste et hors du temps.

Historical and Religious Heritage in Provence

Provence boasts an exceptional historical and religious heritage,
reflecting centuries of culture and spirituality. Around Manosque,
Romanesque churches, hilltop chapels, and medieval abbeys dot
the landscape, offering a journey back in time.

Built with local stone, these buildings are both simple and
majestic, steeped in history and local traditions.

The cathedral of Sisteron, the collegiate church of Saint-Véran in
Cavaillon, and the many small chapels scattered across the
Luberon illustrate the role of faith in the daily lives of past generations.
Some churches still preserve ancient frescoes and stained glass
depicting biblical episodes or scenes of rural life.

Beyond their religious function, these sites today serve as places
of culture and discovery. Visitors can attend exhibitions, concerts,
or guided tours that appeal to history lovers and casual travelers
alike.

These monuments also shape the Provencal landscape: a chapel
perched on a hill, an abbey surrounded by lavender fields, or a
bell tower rising above a village are among the region’s most
iconic images.

-> Insider’s tip: Near Manosque, a small troglodyte chapel,
half-hidden in the rock, is absent from tourist maps. Locals
still gather there for discreet celebrations, in an intimate,
timeless atmosphere.
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Weldom Manosque a fait peau neuve ! Pour vous proposer magasin repensé pour vous
inspirer et vous simplifier la vie. Bricolage, déco, jardin... tout est Ia, avec un accueil encore

plus chaleureux. Venez (re)découvrir !

Le magasin a fait sa petite révolution pour mieux
vous accueillir, vous inspirer et vous accompagner
dans tous vos projets. Le fond reste le méme : une
équipe dispo, des conseils pratiques et de quoi
bricoler, jardiner ou décorer. Mais la forme, elle, a
bien changé !

Tout a été retravaillé pour que ce soit plus clair, plus
agréable, plus fluide, tout a été pensé pour que
trouver plus facilement ce qu’il vous faut, en
circulant mieux et surtout, vous gagnez du temps.
Que vous soyez venu pour une ampoule ou pour
refaire toute votre salle de bain, I'idée, c’est que ce
soit simple et rapide.

TOUJOURS AUTANT DE CHOIX

Avec plus de 25 000 références, autant dire qu’il y
a de quoi faire. Que ce soit pour un petit bricolage
du dimanche ou un gros chantier, vous avez
I’essentiel sous la main. Et si on ne ce n'est pas en
rayon ? N'hésitez pas a demander on vous le
commandera. Avec toujours autant de choix dans
les articles proposés, ce qui ne change pas non
plus c'est I'accueil ! L'équipe est 13, toujours dispo
pour vous conseiller et cela que débutant ou pro.
Dans votre magasin Weldom Manosque, on prend
le temps de vous écouter pour que vous puissiez
réaliser vos projets au mieux.

DE NOMBREUX SERVICES
Chez Weldom Manosque, on est la pour vous
simplifier la vie, et ¢ca passe aussi par tous les
services pratiques. Besoin de financer un projet ?
L’équipe a des solutions adaptées. Une clé a refaire ?
C’est fait en un rien de temps. Vous pouvez aussi
louer du matériel ou faire affiter vos chaines de
trongon-neuse. Besoin de découper du bois ou du
verre a des dimensions précises ? Pas de souci, on
s’en occupe aussi. Et si vous cherchez une teinte

bien a vous pour repeindre vos murs, la fabrique de
couleurs sur-mesure est |a pour ¢a ! Pour gagner
du temps, pensez aussi au Click & Collect : vous
commandez en ligne, on prépare tout, vous n’avez
plus qu’a passer récupérer.

Et si vous avez quelque chose de volumineux a
transporter, pas de panique : le magasin propose
méme la location de camionnettes !

LA CARTE DE FIDELITE !
Vous n'avez pas encore la carte de fidélité Weldom ?
Et bien demandez-la vite, vous obtiendrez tout de
suite 10% de réduction pour vous souhaiter la
bienvenue. De plus, en faisant vos achats, vous
cumulez des points (1€ dépensé = 1 point). Dés que
vous atteignez 200 points, vous recevez un bon
d'achat de 5€. Et ce n'est pas tout, la carte offre
d'autres avantages encore !

Pour I'obtenir, vous pouvez la créer directement en
magasin ou sur le site internet weldom.fr. C'est une
bonne fagon de faire des économies si vous aimez
bricoler, jardiner ou décorer !
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RESTAURANT

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI MIDI
ET VENDREDI ET SAMEDI SOIR

SOIREE A THEME OCCASIONNELLE
SUR RESERVATION

SERVICE TRAITEUR SUR DEMANDE

253 ROUTE D'AIX - 84120 PERTUIS
RESERVATION AU 04 90 09 55 37

CONCESSIONNAIRE

SERVICE ATELIER ENTRETIEN YAMAHA ET SUZUKI
SERVICE RAPIDE TOUTES MARQUES PNEUS ET CONSOMMABLE®
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OUVERT DU MARDI AU SAMEDI DE 9H A 13H NON STOP

ZONEA | ZONEB ]

Besancon, Bordeaux,

AoxMarseile, Amiens, Lile

Crétel, Montpellier,

Clemont-Forand, NancyHetz, Nantes, Nice, Paris, Toulouse,

Normandie, Orisans-Tours, Versailes

Limoges, Lyon, Poiers  Reims, Renes, Strasbourg

Phases de la lune Pleine lune O Nouvelle lune @

JANVIER

Jour de I'An
Basile 01
Geneviéve O

Edouard

J

\Y%

S

D Epiphanie
L

M Mélaine
M

J Lucien 02

10 S Guillaume

11 D Bapt. Seigneur

12 L Tatiana

13 M Yvette

14 M Nina

15 J Rémi 03
16 V Marcel

17 S Roseline

18 D Prisca [ ]
19 L Marius

20 M Sébastien

21 M Agnes

22 J Vincent 04
23 V Barnard

24 S Francgois

25 D Conv. de Paul

26 L Paule

27 M Angele

28 M Th. d'Aquin 05
29 J Gildas

30 V Martine

31 S Marcelle

JUILLET

Thierry
Martinien 27
Thomas

12 D Olivier

13 L Henri, Joél
15 M Donald

16 J ND Mt Carmel 29
17 V Charlotte

18 S Frédeéric

19 D Arséne

20 L Marina

21 M Victor

22 M Marie Madeleine

23 J Brigitte 30
24 V Christine

25 S Jacques

26 D Anne, Joachim

27 L Nathalie

28 M Samson
29 M Marthe O
30 J Juliette 31

31 V Ignace de L.

TOUS NOS PARTENAIRES VOUS SOUHAITENT

FEVRIER

D Ella O
L Prés. du Seigneur
M Blaise

M Véronique

J Agathe 06
V Gaston

S Eugénie

D Jacqueline

L Apolline

M Arnaud

M ND de Lourdes ()
12 J Félix

13 V Beéatrice

14 S Valentin

15 D Claude

16 L Julienne

17 M Mardi Grass [ ]
18 M Cendres

19 J Gabin 0
20 V Aimée

21 S Damien

22 D Caréme

23 L Lazare

24 M Modeste

25 M Roméo

26 J Nestor 09
27 V Honorine
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28 S Romain

AOOT

S Alphonse

D Julien Eymard

L Lydie

M Jean-M. Vianney
M Abel
J

v

S

D

L

Transfiguration 32
Gaétan

Dominique

Amour

0 L Laurent

11 M Claire

12 M Clarisse )
13 J Hippolyte 33
14 V Evrard
16 D Armel

17 L Hyacinthe

18 M Hélene

19 M Jean Eudes

20 J Bernard 34
21 V Christophe

22 S Fabrice

23 D Rose de Lima

24 L Barthélémy

25 M Louis

26 M Natacha

27 J Monique 35
28 V Augustin @]
29 S Sabine

30 D Fiacre

31 L Aristide

1
2
3
4
5
6
7
8
9
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30 M

MARS AVRIL
Aubin 1 M Hugues
Charles le B. 2 J Sandrine O
Guénolé O | 3 v Richard 14
Casimir 4 S lIsidore
Olive 10 5 D Paques
Colette 6 L Lundide Paques
Félicité 7 M J-B.dela Salle
Jean de Dieu 8 M Julie
Frangoise 9 J Gautier 15
Vivien 10 V Fulbert
Rosine 11 S Stanislas
Mi-Caréme 11 12 D Jules
Rodrigue 13 L Ida
Mathilde 14 M Maxime
Louise 15 M Paterne
Bénédicte 16 J Benoit-Joseph 16
Patrice 17 V Anicet [ ]
Cyrille 18 S Parfait
Joseph [ ] 19 D Emma
Printemps 12 20 L Odette
Clémence 21 M Anselme
Leéa 22 M Alexandre
Victorien 23 J Georges 17
Cath. de Suéde 24 V Fidéle
Annonciation 25 8 Marc
Larissa 13 26 D Alida
Habib 27 L Zita
Gontran 28 M Valérie
Gwladys 29 M Cath. de Sienne
Amédée 30 J Robert
Benjamin
SEPTEMBRE OCTOBRE
Gilles 1 J Thér.delE. 40
Ingrid 2 V Léger
Grégoire 36 3 S Gérard
Rosalie 4 D Fr. d'Assise
Raissa 5 L Fleur
Bertrand 6 M Bruno
Reine 7 M Serge
Nativité 8 J Pélagie 11
Alain 9 V Denis
Inés 37 10 S Ghislain [ ]
Adelphe [ ] 11 D Firmin
Apollinaire 12 L Wilfried
Aimé 13 M Géraud
Croix Glorieuse 14 M Juste
Roland 15 J Thérese d'Avila 42
Edith 16 V Edwige
Renaud 38 17 s Baudoin
Nadége 18 D Luc
Emilie 19 L René
Davy 20 M Adeline
Matthieu 21 M Céline
Maurice 22 J Elodie 4
Automne 23 V Jean de Capistran
Theécle 39 24 s Florentin
Hermann 25 D Crépin
Coéme, Damien O 26 L Dimitri @]
Vinc. de Paul 27 M Emeline
Venceslas 28 M Jude
Michel 29 J Narcisse 44
Jérome 30 V Bienvenue

31 S Quentin

MAI
1 V Féte du Travail @

S Boris

D Phil.,Jacq.

L Sylvain

M Judith

M Prudence

J Giséle 19
9 S Pacéme

10 D Solange

11 L Estelle

12 M Jean.-d’Arc 20
13 M Rolande

2
3
4
5
6
7

J Ascension
15 V Denise
16 S Honoré [ )
17 D Pascal
18 L Eric

19 M Yves

20 M Bernardin

21 J Constantin 21
22 V Emile

23 S Didier

24 D Pentecote

[25 L L Pentecote |
26 M Bérenger

27 M Augustin

28 J Germain 22
29 V Aymar

30 S Ferdinand

31 D Féte des Méres O

NOVEMBRE

2 L Défunts

3 M Hubert

4 M Charles 45
5 J Sylvie

6 V Bertille

7 S Carine

8 D Geoffroy

9 L Théodore [
10 M Léon

12 J Christian 46
13 V Brice

14 S Sidoine

15 D Albert

16 L Marguerite

17 M Elisabeth

18 M Aude

19 J Tanguy 47
20 V Edmond

21 S Prés. de Marie

22 D Christ Roi

23 L Clément

24 M Flora o
25 M Catherine

26 J Delphine 48
27 V Séverin

28 S Jacg. dela M.

29 D Avent

30 L André

UNE BELLE ANNEE 2026 !
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JUIN

Justin

Blandine

Kévin

Clotilde 23
Igor

Norbert

Féte-Dieu

Médard

Diane

Landry 24
Barnabé

Guy

Antoine de P.

Elisée

Germaine [ ]
J. F. Régis

Hervé

Léonce 25
Romuald

Silvere

Eté

Alban

Audrey
Jean-Baptiste 26
Prosper

Anthelme

Fernand

Irénée

Pierre-Paul

Martial @]

DECEMBRE

Florence

Viviane
Frangois-Xavier 49
Barbara

Gérald

Nicolas

Ambroise

Imm. Conception
Pierre Fourier ~ @
Romaric 50
Daniel

Corentin

Lucie

Odile

Ninon

Alice

Gaél 51
Gatien

Urbain

Abraham

Hiver

Fr.-Xaviére 52
Armand

Adéle [©]

Etienne
Sainte-Famille
Innocents
David

Roger
Sylvestre
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’ MANOSQUE

u . I I Semaine 01 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune 2 0 2 5 = 2 0 2 6
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St David St Roger St Sylvestre Jour de I’An St Basile Ste Genevieve St Odilon
O

Burgers
Sandwichs
"% froids & chauds

304 av.de la Libération . . - gzlsiii?rs
04100 MANOSQUE 87 N -~ " < S
i OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H Ma ‘1*“5' % Cafe n
Ouvert du lundi au & .
samedi, 9h-19h non-stop | B B e 18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance
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AGENDA 2026

Semaine 02 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune J A N v I E R
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Edouard St Mélaine St Raymond St Lucien Ste Alix St Guillaume Bapt. Seigneur
[}

'\,\/\
CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS
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Semaine 03 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune J A N v I E R
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
ENTREPRISE DE CONSTRUCTION 1 2 .1 3 .1 4 .1 5 .1 6 .1 7 1 8
TOUT CORPS D’ETAT
— : Ste Tatiana Ste Yvette Ste Nina St Rémi St Marcel Ste Roseline Ste Prisca
[ ]

Travaux de terrassement
Fondations

Génie-civil

VRD

Construction
Aménagements urbains
Travaux de second-ceuvre

Z| Les Bastides Blanches
780 Avenue de Provence - 04220 Sainte-Tulle
T.07 87 3170 59

www.pagliano-btp.com contact@pagliano-btp.fr

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

f ©

BATIMENT ACTIPLUS
Z.1. ST JOSEPH
(A COTE D'HYPER U)
MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE SRERRERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com INFORMATIQUE - JEUX + SAV megachip-manosque.fr



AGENDA 2026

Semaine 04 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune J A N v I E R
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Marius St Sébastien Ste Agnés St Vincent St Barnard St Frangois Conv. de Paul
——  wm
Le stockage de gaz naturel en grande profondeur Gegme‘thane

de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergeétique constant de la Région Sud.

www.otourdubuffet.fr
65 Rue des Artisans - MANOSQUE

© 04 92 76 65 30

GEOMETHANE - 0492705715 - Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE




AGENDA 2026

JANVIER - FEVRIER

Semaine 05 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

=Nl OG 27 28 29 30 31 1

Epicerie spécialités Portugaises

Ste Paule Ste Angéle St Thomas d’Aquin Ste Gildas Ste Martine Ste Marcelle Ste Ella

(@)

ISF-E\,.L

Liof B LSS

\P-.

* NOUVEAU'!

Découvrez la vraie

Bifana Portugaise
TOUS LES VENDREDIS

OUVERT 6/7

Du mardi au Dimanche

Sl VOUS LISEZ
CE MESSAGE,
C’EST QU'ON

RD96 - 13650 MEYRARGUES NOUS VOIT |

04 42 29 42 34 / 06 48 89 99 07
acasaportuguesal3@gmail.com
https://acasaportuguesa.fr

Vous voulez communiquer e | B e T
en Provence ? i =l
contact@editrel-editions.com




Semaine 06 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

2 3 4 5 0
Prés. du Seigneur St Blaise Ste Véronique Ste Agathe St Gaston
5 5 5 5 5.
6. 6 ... 6 ... 6 ... 6 ...
T o T o T o T T
8 8 8 8 8.
9. 9. 9. 9. 9.
10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 ..ot 10 ...
1 1 M M L
12 ... 12 . 12 12 2.0
18 ..., 183 .. 18 1B .. 1B
14 ... 14 ... 14 .. 14 o L
15 15 . 15 15 15 ..
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ... o
17 o 17 o 17 17 oo 17 oo
18 . 18 . 18 18 18 ..
19 i 19 .o 19 oo 19 ..o 19 ... o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 ...l
21 .o 21 .o 21 .o 21 .o 21 ...l
22 L 22 L 22 22 L 22 ..l

FEVRIER
FEBRUARY

Samedi Dimanche
Saturday Sunday

/ 3

Ste Eugénie Ste Jacqueline

B 5.
B 6 ...
e 7o
B 8 . ..
B 9.
10 10 ...
B B
12 12
P 1B
PR 14 ..
B 1 15 .
B 16 ...
AT 17
18 18
19 19 ...
20 20 ...
B 21 .o
22 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane

Semaine 07 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

9 10 11 12 13

Ste Apolline St Arnaud N. D. de Lourdes St Félix Ste Béatrice
5 5 5 5 5
6 6 6 6 B
T T T T T
8 8 8 8 . 8 .
9 Qi Qe 9 9
10 .. o 10 ..ot 10 .. ot 10 .. ot 10 . ot
M M M L L
12 12 12 12 12
18 1B 1B 1B 1B
14 .. . 14 ..o 14 .. 14 .. 14 ..
15 15 15 15 16
16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 .. oo
17 o 17 oo 17 o 17 17
18 18 18 18 18
19 o 19 .o 19 o 19 .o 19 .o
20 .. 20 .. 20 . 20 . 20 .
21 L 21 L 21 21 21
22 L 22 L 22 L 22 L 22 L

FEVRIER
FEBRUARY

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
St Valentin St Claude




F E v R I E R Semaine 09 - hases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune F E v R I R = M %

i Phases de la lune : O Pleine lune @ Nouvelle lune E R s
Semaine 08- | FEBRUARY FEBRUARY - MARCH

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

16 17 18 19 20 21 27 23 24 25 26 27 28

Ste Julienne Mardi Gras Cendres St Gabin Ste Aimée St Damien Caréme St Lazare St Modeste St Roméo St Nestor Ste Honorine St Romain St Aubin

[

5 5 5 . 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
6 i 6 i [ S B B B i B i 6 6. B B B i B i B i
T o T o T 7o T T T 7o T T T T T T
8 8 8 . 8 8 8 . 8 . 8 . 8 . 8 8 . 8 . 8 8
9 9 9 Qi Qi Qi Qi 9 9. Qi Qi 9 9 9
10 ..ot 10 ..ot 10 ...l 10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 . ot 10 ..o, 10 ...t 10 .. ot 10 .. ot 10 . ot 10 . ot 10 .ot
1 1 1 M M M Mo 1 I M L L L Mo
12 12 12 12 0 12 0 12 12 0 12 0 12 0 12 0 12 0 12 0 12 12
18 ..., 18 ..ot 183 ..ol 1B 1B 1B 1B 18 18 1B 1B 1B 1B ... 18 ...
14 ... 14 ... 14 . 14 ... 14 .. 14 .. 14 .. 14 .. 14 ... .. 14 .. 14 .. 14 .. 14 ... 14 ..
15 . 15 . 15 . 15 15 15 15 i 15 15 15 15 e 15 15 15
16 ... 16 ..o 16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 .. 16 ... 16 ...t 16 ..o 16 ..o 16 .. oo 16 ..o 16 . o
17 o 17 o 17 o 17 oo 17 oo 17 o 17 17 o 17 oo 17 o 17 17 17 o 17 o
18 i 18 i 18 . 18 18 18 18 i 18 18 18 o 18 i 18 i 18 i 18 i
19 i 19 .o 19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o 19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o 19 o 19 o
20 .. 20 .. 20 .. 20 0. 20 .. 20 . 20 . 20 .. 20 .. 20 . 20 . 20 . 20 . 20 ..
21 L 21 21 L 21 21 21 21 i 21 21 o 21 21 i 21 i 21 i 21 i
22 L 22 L 22 . 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L 22 Lo 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE BATIMENT ACTIPLUS
SALON SALLE A MANGER L. ST JOSEPH
TERRASSE TROPEZIENNE DANS LE LUBERON (A COTE D'HYPER U)
POELE A BOIS A PARTIR DE 3 NUITS 04100 MANOSQUE

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

INFORMATIQUE « JEUX « SAV megachip-manosque.fr




AGENDA 2026

Semaine 10 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday
Charles le B. St Guénolé St Casimir St Olive

]

Vendredi
Friday

0

Ste Colette

=
OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H ﬁ

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance

MARS

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
Ste Félicité St Jean de Dieu

Burgers
Sandwichs
froids & chauds

- Salades

Desserts

Cafe n

AGENDA 2026

Semaine 11 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday

9 10 11 12

Ste Frangoise St Vivien Ste Rosine Mi-Caréme

SI VOUS LISEZ

CE MESSAGE,
C’EST QU'ON
NOUS VOIT !

Vous voulez communiquer R s
en Provence ? VACANCES
contact@editrel-editions.com

Vendredi
Friday

13

St Rodrigue

Samedi
Saturday

14

Ste Mathilde

MARS

Dimanche
Sunday

15

Ste Louise




AGENDA 2026 AGENDA 2026

Semaine 12 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune M% %%Is, Semaine 13 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune M% % %Is,
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Ste Bénédicte St Patrice Ste Cyrille St Joseph Printemps Ste Clémence Ste Léa St Victorien Cath. de Suéde Annonciation Ste Larissa St Habib St Gontran Ste Gwladys
[ ]

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER

TERRASSE TROPEZIENNE DANS LE LUBERON
POELE A BOIS A PARTIR DE 3 NUITS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

Julien d Orcel

K7 ég;ﬁu o est vous !

6 rue Grande a Manosque

Photos n
RCS Manasque Siren




MARS - AVRIL
MARCH - APRIL

Semaine 14 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

3031 1 2 3 4 5

St Amédée St Benjamin St Hugues Ste Sandrine St Richard St Isidore Paques

O

5 5 5 5 5 5 5
6 i 6 i B B B B i B i
T o T o T o T T T T
8 8 8 8 8 8 . 8 .
9 9 9 Qi Qi Qi Qi
10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 . ot
1 1 1 M M M Mo
12 12 12 0 12 0 12 0 12 12 0
18 ..., 18 ..ot 18 1B 1B 1B 1B
14 ... 14 ... 14 . 14 ... 14 .. 14 .. 14 ..
15 . 15 . 15 . 15 15 15 15 i
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..
17 o 17 o 17 o 17 oo 17 oo 17 o 17
18 i 18 i 18 i 18 18 18 18 i
19 i 19 .o 19 i 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 .. 20 . 20 .
21 L 21 21 21 21 21 21 i
22 L 22 L 22 22 L 22 L 22 L 22 L

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

Semaine 15 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

o 7 38 9 10

Lundi de Paques J-B. de la Salle Ste Julie St Gauthier St Fulbert
5 5 Ch 5 5. i
6 .. 6 .. LB 6 .. 6 ...
7o T LT T T
8 . 8 . LB 8 . 8.
9 . 9 F S 9 9.
10 ..o, 10 ...t 10 .. ot 10 .. ot 10 ...t
1 I M L M.
12 . 12 . 12 . 12 . 12 ..
18 1B 1B 1B 1B ...,
14 .. 14 ..o 14 .. 14 .. 14 ... . ...
15 15 . 15 15 15
16 ... 16 ...t 16 ..o 16 ..o 16 ...t
17 o 17 oo A7 17 17 o
18 . 18 . 18 . 18 18 .
19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19 ... L.
20 .. 20 .. 20 . 20 . 20 ...
21 o 21 o 21 21 21 o
22 L 22 Lo 22 L 22 L 22 ...

AVRIL
APRIL

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
St Stanislas St Jules

PR 5.
B 6 .
P T
L8 8 .
FE 9
10 10 ...
PR B L
12 12
P 1B
P 14 ...
P 1 15
16 16 ...
AT 17 o
18 18
19 19 ...
o200 20 ...
21 21
S22 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane




AGENDA 2026 AGENDA 2026

Semaine 16 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune Av R I I' Semaine 17 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune Av R I I'
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Ste Ida St Maxime St Paterne St Benoit-Joseph St Anicet St Parfait Ste Emma Ste Odette St Anselme St Alexandre St Georges St Fidele St Marc Ste Alida
°

SIVOUS LISEZ ; 2 [ O e, b -
CE MESSAGE, e | S i _ 7 ©
C’EST QU'ON . i | W [ BATIMENT ACTIPLUS

‘ Wt (A COTE D'HYPER U)
Vous voulez communiquer e | — : 04100 MANOSQUE

en Provence ? -
contact@editrel-editions.com | ; ' ' INFORMATIQUE - JEUX - SAV megachip-manosque.fr




AGENDA 2026

Semaine 18 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune Av R I I' = M A I
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

21 28 29 30 1 2 3

Ste Zita

Ste Valérie

St Cath. de Sienne

St Robert FETE DU TRAVAIL St Boris St Philippe, Jacques

Burgers
Sandwichs
"% froids & chauds
# Salades
. Desserts

"f Cafe n

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance

AGENDA 2026

Semaine 19 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
St Sylvain Ste Judith St Prudence Ste Giséle VICTOIRE 1945 Ste Pacéme

I 7 il °
o \/ Julien d Orcel
y a%ég’jaw,ow‘m/

. ‘* 6 rue Grande a Manosque

Photos non contractuelies - SAS RAULIN LEFBVRE au capital de 75000 €
RCS Manosque Siren 347 789 885 - 6 rue Grande 04100 MANOSQUE. Tous droits résenvés

MAI

Dimanche
Sunday

10

Ste Solange




AGENDA 2026

Semaine 20 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Ste Estelle Jeanne d’Arc Ste Rolande Ascension Ste Denise

MAI

Samedi Dimanche

Saturday Sunday

St Honoré St Pascal
°

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715 - Chemin Louis Denis Valverane » 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane

AGENDA 2026

Semaine 21 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday
St Eric St Yves St Bernardin St Constantin

MAI

Vendredi Samedi Dimanche
Friday Saturday Sunday
St Emile St Didier Pentecote

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE



Semaine 22 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune MAA; Semaine 23 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune jb’hNE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Lundi de Pentecote St Bérenger St Augustin St Germain St Aymar St Ferdinand Visitation St Justin Ste Blandine St Kevin Ste Clotilde St Igor St Norbert Féte-Dieu
5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.
6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... LB 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6.......... 6 ... 6 ...
T o T o 7o 7o T T 7o 7o T T 7o 7o T T
8 8 . 8 . .. 8 ... 8 ... 8 ... L8 8 . .. 8 ... 8 ... 8 ... 8 .. ... 8 . 8 .
9. 9. 9. 9. 9. 9. L9 9. 9. 9. 9. 9. 9. 9.
10 ...l 0.l 10 ...l 10 ...l 0. 10 ... 10 ..., 10 ...l 10 ...l 10 ... 10 ..., 10......... 10 ... 10 ...
1 1 B Mo 1 1 L 1 Mo 1 L 1. 1 L
12 .o 12 ... 12 ... 12 . 0 12 . 12 12 12 12 ... 12 ... 12 ... 12 ..., 12 12
8. 18 18 1B 1B 1B 1B 1B 1B 1B 1B 1B ..., 1B 1B
14 .. 14 ... 14 ... 14 ... 14 ... 14 . 14 .. 14 ... ... 14 ... 14 ... 14 ... 14 .. ..., 4. 14 ...
15 . 15 . 15 .. 15 . 15 . 15 . 15 15 15 . 15 . 15 .. 15 ... 15 . 15 .
16 ... 16 ... 16 ...l 16 ... 16 ... 16 ... 16 ..., 16 ...l 16 ... 16 ... 16 ... 16 ......... 16 ... 16 ...
17 oo 17 oo 17 o 17 oo 17 oo 17 oo 17 oo 17 oo 17 o 17 oo 17 oo 17 oo 17 17 o
18 . 18 . 18 . 18 . 18 . 18 . 18 .. 18 . 18 . 18 . 18 .. 18 ... 18 . 18 .
19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ..., 19 ... 19 ...
20 .. 20 ... 20 ... 20 ...l .20 .20 20 20 ... 20 ...l .20 20 .20 e 200 20 ...
21 Lo 21 oo 21 oo 21 oo 21 21 2T 21 oo 21 oo 21 2T P 21 21 oo
22 22 22 22 ..l 22 22 22 22 22 ..l 22 22 S22 e 22 22

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER

TERRASSE TROPEZIENNE DANS LE LUBERON
POELE A BOIS A PARTIR DE 3 NUITS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com




AGENDA 2026 AGENDA 2026

Semaine 24 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune J u I N Semaine 25 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune J u I N
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Médard Ste Diane St Landry St Barnabé St Guy Antoine de P. Ste Elisée Ste Germaine J. F. Régis St Hervé Ste Léonce St Romuald Ste Silvere Eté
o [ ]

SIVOUS LISEZ ; 2 [ O e, b -
CE MESSAGE, e | S i _ 7 ©
C’EST QU'ON . i | W [ BATIMENT ACTIPLUS

‘ Wt (A COTE D'HYPER U)
Vous voulez communiquer e | — : 04100 MANOSQUE

en Provence ? -
contact@editrel-editions.com 1= ; ' ' INFORMATIQUE - JEUX - SAV megachip-manosque.fr




AGENDA 2026

Semaine 26 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

JUIN

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Alban Ste Audrey St Jean-Baptiste St Prosper St Anthelme St Fernand Ste Irénée

’\f—\/\
CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

AGENDA 2026

Semaine 27 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
St Pierre-Paul St Martial St Thierry St Martinien St Thomas

o

-,

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H

JUIN - JUILLET

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
St Florent St Antoine

Burgers
Sandwichs
froids & chauds
Salades

Desserts

Cafe n

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance



Semaine 28 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
o 7 8 9 10
Ste Mariette St Raoul St Thibaut Ste Amandine St Ulrich
o

5 5 5 5 5.
6. 6 ... 6 ... 6 ... 6 ...
T o T o T o T T
8 8 8 8 8.
9. 9. 9. 9. 9.
10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 ..ot 10 ...
1 1 M M L
12 ... 12 . 12 12 2.0
18 ..., 183 .. 18 1B .. 1B
14 ... 14 ... 14 .. 14 o L
15 15 . 15 15 15 ..
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ... o
17 o 17 o 17 17 oo 17 oo
18 . 18 . 18 18 18 ..
19 i 19 .o 19 oo 19 ..o 19 ... o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 ...l
21 .o 21 .o 21 .o 21 .o 21 ...l
22 L 22 L 22 22 L 22 ..l

JUILLET
JULY

Samedi Dimanche

Saturday Sunday

11 12

St Benoit St Olivier
B - D
B B e
B T
a8 8 .
R R 9
10 10 ...
B I L
12 120
B [ 1B ... ..
F s 14 ... ...
T T 15 e
L1686 16 ..o
B 17 o
S T S 18 e
19 19 .
L 20 20 ..
3 21
22 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane

Semaine 29 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday

13 14 15 16

St Henri, St Joél Féte Nationale St Donald N.D. Mt Carmel
[ ]
5 5 5 5
6 6 6 6
T T T T
8 8 8 8 .
9 Qi Qe 9
10 .. o 10 ..ot 10 .. ot 10 .. ot
M M M L
12 12 12 12
18 1B 1B 1B
14 .. . 14 ..o 14 .. 14 ..
15 15 15 15
16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o
17 o 17 oo 17 o 17
18 18 18 18
19 o 19 .o 19 o 19 .o
20 .. 20 .. 20 . 20 .
21 L 21 L 21 21
22 L 22 L 22 L 22 L

Vendredi
Friday

17

Ste Charlotte

JUILLET
JULY

Samedi Dimanche
Saturday Sunday

18 19

St Frédéric St Arséne



AGENDA 2026

Semaine 30 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

AGENDA 2026

JUILLET

Semaine 31 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday
Ste Marina St Victor Ste Marie Madeleine Ste Brigitte Ste Christine St Jacques Ste Anne, Ste Nathalie St Samson St Marthe Ste Juliette

St Joachim
o

Sl VOUS LISEZ

CE MESSAGE,
C’EST QU'ON
NOUS VOIT !

Vous voulez communiquer

en Provence ?
contact@editrel-editions.com

fE g
BATIMENT ACTIPLUS
Z.1. ST JOSEPH
(A COTE DHYPER V)
04100 MANOSQUE

‘.ACiANCES

\éN PROVENCE

INFORMATIQUE « JEUX « SAV megachip-manosque.fr

Vendredi
Friday

3

St Ignace de L.

JUILLET - AODT

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
St Alphonse St Julien Eymard




AGENDA 2026

AOOT

Semaine 32 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Ste Lydie St Jean-M. Vianney St Abel

Transfiguration St Gaétan Ste Dominique St Amour

’\f—\/\
CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

AGENDA 2026

Semaine 33 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
St Laurent Ste Claire Ste Clarisse St Hyppolite St Evrard

°

-,

3 "‘«'- . - é
OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H w :

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance

AOOT

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
Assomption St Armel

Burgers
Sandwichs
froids & chauds
Salades
Desserts

Cafe n



AGENDA 2026

Semaine 34 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

AOOT

AGENDA 2026

Semaine 35 - hases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

AOOT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Hyacinthe Ste Héléne St Jean Eudes St Bernard St Christophe St Fabrice Ste Rose de Lima St Barthélémy St Louis Ste Natacha Ste Monique St Augustin Ste Sabine St Fiacre

(0]

SIVOUS LISEZ ; =l e % . |
CE MESSAGE, s | S o _ 7 ©
C’EST QU’ON | S | % PR

BATIMENT ACTIPLUS
Z.1. ST JOSEPH
(A COTE D'HYPER )

04100 MANOSQUE

NOUS VOIT !

Vous voulez communiquer
en Provence ?
contact@editrel-editions.com

INFORMATIQUE « JEUX « SAV megachip-manosque.fr




i Phases de la lune : O Pleine lune @ Nouvelle lune A o l"" T s E P T E M B R E
Semaine 36 | AUGUST - SEPTEMBER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
311 2 3 4 5 ©
St Aristide St Gilles Ste Ingrid St Grégoire Ste Rosalie Ste Raissa St Bertrand
5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.
6 i 6 i B i [ B i B i B i
T o T o T T T T 7o
8 8 . 8 . 8 . 8 .. 8 . . 8 . ..
Qi 9 9 [ 9 9 9
10 ...l 0.l 0.l 10 ... 10 ... 10 ... 10 ...
1 1 3 L I L B
12 12 12 0 12 0 12 12 12
8. 18 1B 1B 1B 1B 1B
14 .. 14 ... 14 ... 14 ... 14 ... 14 . 14 ..
15 15 15 15 15 15 15
16 ... 16 ... 16 ... 16 ... 16 ... 16 ... 16 ...
17 oo 17 oo 17 o 17 17 17 17
18 i 18 i 18 i 18 i 18 i 18 i 18 i
19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ... 19 ...
20 .. 20 ... 20 .. 20 .. 20 ... 20 ... 20 ...
21 21 21 21 21 o 21 o 21 o
22 22 22 22 22 22 22

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

Semaine 37 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
/6 9 10 11
Ste Reine Nativité St Alain Ste Inés Ste Adelphe
°

5 5 Ch 5 5. i
6 ... .. 6 ... LB 6 ... 6............
7o T LT T T
8 . 8 . LB 8 . 8.
9. ... 9. ... FE > T 9. ... Q...
10 ..o, 10 ...t 10 .. ot 10 .. ot 10 ...t
1 I M L M.
12 . 12 12 .. 12 . 12 ... ..
18 1B 1B 1B 1B ...,
14 .. 14 ..o 14 .. 14 .. 14 ... . ...
15 .. 15 ... 15 . 15 15 ...,
16 ... 16 ...t 16 ..o 16 ..o 16 ...t
17 o 17 oo 17 o 17 17 o
18 .. 18 .. 18 . 18 . 18 ...
19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19 ... L.
20 .. 20 .. L20 20 . 20 ...
21 ... 21 ... L. 21 21 . 2
22 L 22 Lo D22 22 L 22 ...

SEPTEMBRE
SEPTEMBER

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
12 13
St Apollinaire St Aimé
FR T T L
B 6 ...
e T T o
8 8 .
B 9 . .
10 10 ..o
FE s L Moo
12 12 .
P [ 183 ... ... ...
14 14 ... .
B T 15
16 16 ..o
A7 17 o
18 18 .
19 19 .
20 20 .
21 21 .
22 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane




AGENDA 2026 AGENDA 2026

Semaine 38 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune S E P T E M B R E Semaine 39 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune s E P T E M B R E

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Croix Glorieuse St Roland Ste Edith St Renaud Ste Nadege Ste Emilie St Davy St Mathieu Automne St Constant St Thecle St Hermann St Céme, St Damien St Vincent de Paul

(@)

. " . 8

. Sandwichs
L bgjou, o'est vous, ! | froids & chauds

& Salades

6 rue Grande a Manosque oo " . Desserts

Photos non contractuelies - SAS RAULIN LEFBVRE au capital de 75000 €
RCS Manosque Siren 347 789 885 - 6 rue Grande 04100 MANOSQUE. Tous droits résenvés

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance



i Phases de la lune : O Pleine lune @ Nouvelle lune s E PT E M B R E o cTo B R E
Semaine 40- ' SEPTEMBER - OCTOBER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

St Venceslas St Michel St Jérome Ste Thérese de I'E. St Léger St Gérard St Frangois d’Assise
5 5 5 5 5 5 5
6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 ..
T o T o T o T T T T
8 8 8 8 8 8 . 8 .
9 9 9 9 9 9 9 .
10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 . ot
1 1 1 M M M Mo
12 12 12 . 12 . 12 . 12 12
18 ..., 18 ..ot 18 1B 1B 1B 1B
14 ... 14 ... 14 . 14 ... 14 .. 14 .. 14 ..
15 15 15 15 15 15 15
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..
17 o 17 o 17 o 17 oo 17 oo 17 o 17
18 18 18 18 . 18 . 18 18
19 i 19 .o 19 i 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 .. 20 . 20 .
21 21 21 21 o 21 o 21 o 21
22 L 22 L 22 22 L 22 L 22 L 22 L

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

Semaine 41 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Monday Tuesday Wednesday Thursday
O b [/ 8
St Fleur St Bruno St Serge Ste Pélagie
5 5 Ch 5 5
6 .. 6 .. LB 6 .. 6
7o T LT T 7
8 . 8 . LB 8 . 8
9 . 9 F S 9 9
10 ..o, 10 ...t 10 .. ot 10 .. ot 10
1 I M L 11
12 . 12 12 .. 12 . 12
18 1B 1B 1B 13
14 .. 14 ..o 14 .. 14 .. 14
15 15 . 15 15 15
16 ... 16 ...t 16 ..o 16 ..o 16
17 o 17 oo 17 o 17 17
18 . 18 . 18 . 18 18
19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19
20 .. 20 .. L20 20 . 20
21 ... 21 ... L. 21 21 . 21
22 L 22 Lo D22 22 L 22

Vendredi Samedi Dimanche
Friday Saturday Sunday
9 10 11
St Denis St Ghislain St Firmin
°

............. L -
............. 6 ... B
............. T o T
............. 8 e B
............. 1
............. 10 .. 10
............. 2
.............. 12 12
.............. 1 e -
.............. L
............. 15 ... oAb
............. 16 .. 16
............. 17 o AT
............. 18 1B
............. 19 19
............. 20 ... e 200
............. 21 s 2
............. 22 e 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer

I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

Gaginéthane

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE




AGENDA 2026 AGENDA 2026

Semaine 42 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune 0 c T 0 B R E Semaine 43 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune 0 c T 0 B R E
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Wilfried St Géraud St Juste Ste Thérése d’Avila Ste Edwige St Baudoin St Luc St René Ste Adeline Ste Céline Ste Elodie StJ St Florentin St Crépin

ean
de Capistran

Sl VOUS LISEZ
fi @ CE MESSAGE,
BATIMENT ACTIPLUS C1EST QU’ON

Z1. ST osePH NOUS VOIT !
(A COTE D'HYPER U) _
04100 MANOSQUE Vous voulez communiquer o
en Provence ? VACANCES
INFORMATIQUE « JEUX + SAV megachip-manosque.fr contact@editrel-editions.com R




AGENDA 2026

OCTOBRE - NOVEMBRE

Semaine 44 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Dimitri Ste Emeline Ste Jude St Narcisse St Bienvenue St Quentin TOUSSAINT

Burgers
 Sandwichs
" froids & chauds
# Salades

Desserts

= r 4 S
A = e .. Cafe
OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H w

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance

AGENDA 2026

NOVEMBRE

Semaine 45 - phases de Ia lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Défunts St Hubert St Charles Ste Sylvie St Bertille Ste Carine St Geoffroy

’M
CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES

CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS




Semaine 46 - Phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
9 10 11 12 13
St Théodore St Léon Armistice 1918 St Christian St Brice
®

5 5 5 5 5.
6. 6 ... 6 ... 6 ... 6 ...
T o T o T o T T
8 8 8 8 8.
9. 9. 9. 9. 9.
10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 ..ot 10 ...
1 1 M M L
12 ... 12 . 12 12 2.0
18 ..., 183 .. 18 1B .. 1B
14 ... 14 ... 14 .. 14 o L
15 15 . 15 15 15 ..
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ... o
17 o 17 o 17 17 oo 17 oo
18 . 18 . 18 18 18 ..
19 i 19 .o 19 oo 19 ..o 19 ... o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 ...l
21 .o 21 .o 21 .o 21 .o 21 ...l
22 L 22 L 22 22 L 22 ..l

Samedi Dimanche
Saturday Sunday
14 15
Ste Sidoine St Albert
B - D
B B e
B T
a8 8 .
R R 9
10 10 ...
B I L
12 120
B [ 1B ... ..
F s 14 ... ...
T T 15 e
L1686 16 ..o
B 17 o
S T S 18 e
19 19 .
L 20 20 ..
3 21
22 22

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer
I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE

Gaginéthane

Semaine 47 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune N o v E M B R E
NOVEMBER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
16 17 18 19 20 21 27
Ste Marguerite Ste Elisabeth Ste Aude St Tanguy St Edmond Présence de Marie Ste Cécile
5 5 5 5 5 5 5
6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 .. 6 ..
T T T T T T T
8 8 8 8 . 8 . 8 8
9. 9. 9. 9. 9. 9. 9.
10 .. o 10 ..ot 10 .. ot 10 .. ot 10 . ot 10 . ot 10 .ot
M M M L L L Mo
12 12 12 12 12 12 . 12 ...
18 1B 1B 1B 1B 1B ... 18 ...
14 .. . 14 ..o 14 .. 14 .. 14 .. 14 ... 14 ..
15 15 15 15 16 15 15
16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 .. oo 16 ..o 16 . o
17 o 17 oo 17 o 17 17 17 o 17 o
18 18 18 18 . 18 . 18 18 .
19 o 19 .o 19 o 19 .o 19 .o 19 o 19 o
20 .. 20 .. 20 . 20 . 20 . 20 . 20 ..
21 .o 21 .o 21 . 21 .o 21 .o 21 .o 21 oo
22 L 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L




AGENDA 2026 AGENDA 2026

NOVEMBRE

Semaine 48 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

DECEMBRE

Semaine 49 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
St Clément Ste Flora Ste Catherine Ste Delphine St Séverin St Jacques de la M. Avent St André Ste Florence Ste Viviane St Francois-Xavier Ste Barbara St Gérald St Nicolas
o}

SI VOUS LISEZ
CE MESSAGE,
C’EST QU'ON

| gﬁgﬁé
™ CORSE i

NOUSVOIT! [

Vous voulez communiquer Al
en Provence ? \E’ﬁpmgﬁg |
contact@editrel-editions.com

101%
oL

Vo Burgers
' ~ Sandwichs
% froids & chauds

% - Salades

Desserts

=
. ' CaFe
OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI A PARTIR DE 8H w

18 Rue Jules Horowitz - 13115 Saint-Paul-lez-Durance

101



Semaine 50 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune D E%E%%EE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
/8 9 10 11 12 13
St Ambroise Immaculée St Pierre Fourier St Romaric St Daniel St Corentin Ste Lucie
Conception
[ ]

5 5 5 . 5 5 5 5
6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 .. 6 ..
T o T o T 7o T T T
8 8 8 . 8 8 8 . 8 .
9 9 9 9 9 9 9 .
10 ..ot 10 ..ot 10 ...l 10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 . ot
1 1 1 M M M Mo
12 12 12 12 . 12 . 12 12
18 ..., 18 ..ot 183 ..ol 1B 1B 1B 1B
14 ... 14 ... 14 . 14 ... 14 .. 14 .. 14 ..
15 15 15 15 15 15 15
16 ... 16 ..o 16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..
17 o 17 o 17 o 17 oo 17 oo 17 o 17
18 18 18 18 . 18 . 18 18
19 i 19 .o 19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o
20 .. 20 .. 20 .. 20 0. 20 .. 20 . 20 .
21 21 21 oo 21 o 21 o 21 o 21
22 L 22 L 22 . 22 L 22 L 22 L 22 L

CASA NEBBIA

MAISON DE VILLAGE EN PROVENCE

4 CHAMBRES
CUISINE EQUIPEE

SALON SALLE A MANGER
TERRASSE TROPEZIENNE
POELE A BOIS

MAISON DE VILLAGE LOCATION SAISONNIERE
www.location-vacances-luberon.com - casanebbia84@gmail.com

DANS LE LUBERON
A PARTIR DE 3 NUITS

Semaine 51 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Monday Tuesday Wednesday Thursday

14 15 16 17

Ste Odile Ste Ninon Ste Alice St Gaél
5 5 Ch 5 5
6 .. 6 .. LB 6 .. 6
7o T LT T 7
8 . 8 . LB 8 . 8
9 . 9 F S 9 9
10 ..o, 10 ...t 10 .. ot 10 .. ot 10
1 I M L 11
12 . 12 .. 12 .. 12 . 12
18 18 1B 1B 13
14 .. 14 ... .. 14 .. 14 .. 14
15 15 . 15 15 15
16 ... 16 ...t 16 ..o 16 ..o 16
17 o 17 oo 17 o 17 17
18 . 18 . 18 . 18 18
19 .o 19 ..o 19 o 19 .o 19
20 .. 20 .. L20 20 . 20
21 ... 21 ... L. 21 21 . 21
22 L 22 Lo D22 22 L 22

ECEMBRE
DECEMBER

Vendredi Samedi Dimanche

Friday Saturday Sunday
18 19 20

St Gatien St Urbain St Abraham
............. T T
............. L
............. 7
............. 8 e B
............. 1
............. 10 . i 10
............. L I
.............. 12 12
.............. 18 ..o 18
.............. L
............. 15 B
............. 16 . 1B
............. 17 o AT
............. 18 18
............. 19 19
............. 20 . 200
............. 21 o2
............. 22 022

Le stockage de gaz naturel en grande profondeur
de GEOMETHANE contribue a assurer

Gaginéthane

I'approvisionnement énergétique constant de la Région Sud.

GEOMETHANE - 0492705715  Chemin Louis Denis Valverane « 04100 - MANOSQUE




Semaine 52 - phases de la lune : O Pleine lune ® Nouvelle lune D E c E M B R E
DECEMBER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

21 22 23 24 25 206 27

Hiver St Fr.-Xaviére St Armand Ste Adele Noél St Etienne St Jean
o

5 5 5 5 5 5 5
6. 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ...
T o T o T o T T T T
8 8 8 8 8 8 . 8 .
9. 9. 9. 9. 9. 9. 9.
10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 ..ot 10 ..ot 10 .. o 10 . ot
1 1 M M M M Mo
12 ... 12 ... 12 12 12 12 12
18 ..., 18 ..ot 18 1B .. 1B 1B 1B
14 ... 14 ... 14 .. 14 o 14 .. 14 .. 14 ..
15 15 . 15 15 . 15 15 15
16 ... 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..
17 o 17 o 17 17 oo 17 oo 17 o 17
18 . 18 . 18 18 18 18 18
19 i 19 .o 19 oo 19 ..o 19 o 19 .o 19 .o
20 .. 20 .. 20 0. 20 0. 20 .. 20 . 20 .
21 .o 21 .o 21 .o 21 .o 21 .o 21 . 21 .o
22 L 22 L 22 22 L 22 L 22 L 22 L

i Phases de la lune : O Pleine lune @ Nouvelle lune 2 0 2 6 = 2 o 2 7
Semaine 01- ‘0 5026 - 5027

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

26 29 30 31 2 3

Innocents St David St Roger St Sylvestre Jour de I'’An St Basile Ste Genevieve
5 5 5 5 5 5 5
6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 ... 6 .. 6 ..
T T T T T T T
8 8 8 8 . 8 . 8 8
9. 9. 9. 9. 9. 9. 9.
10 .. o 10 ..ot 10 .. ot 10 .. ot 10 . ot 10 . ot 10 .ot
M M M L L L Mo
12 12 12 12 12 12 . 12 ...
18 1B 1B 1B 1B 1B ... 18 ...
14 .. . 14 ..o 14 .. 14 .. 14 .. 14 ... 14 ..
15 15 15 15 16 15 15
16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 ..o 16 .. oo 16 ..o 16 . o
17 o 17 oo 17 o 17 17 17 o 17 o
18 18 18 18 . 18 . 18 18 .
19 o 19 .o 19 o 19 .o 19 .o 19 o 19 o
20 .. 20 .. 20 . 20 . 20 . 20 . 20 ..
21 .o 21 .o 21 . 21 .o 21 .o 21 .o 21 oo
22 L 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L 22 L

f

BATIMENT ACTIPLUS
Z.1. ST JOSEPH
(A COTE D'HYPER U)
04100 MANOSQUE

INFORMATIQUE - JEUX - SAV

megachip-manosque.fr




NOUVEAU A MANOSQUE

Triperie

Edsorgoss & co INFORMATIQUE - JEUX - SAV
Vetements de seconde main

megachip-manosque.fr
1 rue du Soubeyran - 04100 Manosque - T. 04 13 37 07 92

f

BATIMENT ACTIPLUS - Z.1. ST JOSEPH

% A\ (A COTE D'HYPER U) 04100 MANOSQUE

SALON DE TOILETTAGE - CHIEN ET CHAT

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
UNIQUEMENT SUR RDV

14 RUE TORTE - BD ELEMIR BOURGES
04100 MANOSQUE

07 68 68 19 34




rrrrrrrrrrrrrrrrr

- Voog
3 WACHETEREL
- PASGEITE

Le vrai sur-mesure se crée avec vous.

Arthur Bonnet
Cuisine & Rangement =



